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夏空が眩しく感じられる季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

今号では、鳳寿会各事業所における今年度の運営方針を基に実施している、

具体的な取り組み内容の一部を、両面に渡りご紹介させていただきます。 
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【特別養護老人ホーム くるみ荘】 

◎Ａ棟 

Ａ棟では一日の大半を屋内で過ごされるご利用者の皆様に 

「自然や四季の移ろい」を感じていただけるよう季節の行事 

やレクリエーションに力を入れています。 

自然に囲まれた施設の為、山から草花を採ってきたり、職 

員が家で育てた果実等を持ってきて、ご利用者に実際に見て、 

触れて、匂いを嗅いでいただくことで、屋内でも身近に自然 

を感じていただけるようにしています。又、月に一度季節に 

合わせた作品づくり（鯉のぼりやてるてる坊主等）を行って 

掲示したり、タペストリー等の飾りを季節に合わせて変える 

ことで余暇を楽しんでいただけるようにしています。 

そして、Ａ棟には花壇と畑があります。ご利用者と一緒に花や野菜の苗を植え、水やりを行う

ことで、「育てて愛でる楽しみ」や、野菜においては「収穫して食べる喜び」も味わっていただけ

るようにしています。 

一年を通じてご利用者の皆様に喜びや生きがいを感じていただき、穏やかに、そして楽しみな

がら過ごしていただけるよう努めてまいります。 

◎Ｂ棟 

B 棟では日々の生活に楽しみを持っていただけるよう

レクリエーションの企画実施に努めています。特に「整

容マッサージ」や「手芸作品作り」では、ご利用者の皆

様が楽しく取り組まれている様子がうかがえます。 

 「手芸作品作り」では、五月に紫陽花の壁飾りを作りま

した。紫陽花が描かれた台紙に青や橙等の色をスポンジ

に染みこませ、ご利用者に押していただくことで簡単に

個性豊かな作品が出来上がります。「紫陽花を見ると梅雨

を思い出すね」等、職員や他ご利用者との会話が弾みま

す。又、廊下に飾る事でご家族にも見ていただき「上手

に作ったね」等と楽しい会話にも繋がっています。 

 「整容マッサージ」では、肩もみ等のマッサージや爪切り等を行いながら、スキンシップやコミ 

ュニケーションを取ることで、安心感が得られるように努めています。 

ご利用者の気持ちに寄り添い、ご利用者本位の介護を目指して職員一同努めてまいります。 

どっちが早く割り箸を出せるかな？ 【くるみ荘デイサービス】 

 デイサービスでは、ご利用者の皆様に会話・食事・レクリエーション等を

通じて楽しみや生きがいを感じていただき、心と体のバランスを整えること

で自宅での生活が続けていけるように努めています。「健康づくり」のリー

ダー菅沼先生を講師にお招きしたレクリエーションでは、頭を使いながら身

体を動かす体操等を教えていただきました。普段のレクリエーションにおい

てもこれを取り入れ、工夫しながら少しずつ形を変えて実施できるように努

めています。ご利用者からは毎週ゲームの内容が変わって楽しかったという

声も聞こえてきます。ご利用者やご家族よりデイサービスを利用して「活き

活きしてきた」「表情が明るく元気になった」ともっともっと言っていただ

けるように今後も努力してまいります。笑顔と真心と思いやりに溢れるデイ

サービスにぜひ足を運んでください。 

いい匂いがするのん✿

もう梅雨の時期になるだねぇ 

いざ、勝負！負けないぞん！ 



                                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      
 

                               

                                      

                                      

            

                

・平成 29年度決算報告 

この決算書の詳細は、当法人事務所にて 

ご覧になれます。お気軽にお問合せ下さい。 

～新入職員紹介～ 
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✿渋谷
しぶや

 英子
ひ で こ

（特養 B 棟） 

働き始めて早 3 ヶ月、日々学ぶこと

ばかりで一日がとても短く感じられ

ます。これからも時間に追われなが

らも楽しく仕事!頑張ります!! 

【ケアハウス ビラほうらい】 

 ケアハウス ビラほうらいでは、ご利用者に豊かで幸せな生活を送っていた

だくため、節分や雛祭り等の季節行事に加えて「歌声喫茶」や「頭のトレーニ

ング」「食事会」も実施しています。「歌声喫茶」は月に二回、松下先生をお招

きし、お茶を飲みながらカラオケを楽しみます。懐かしい流行り歌を歌えば当

時を思い出して昔話に花が咲き、時間が経つのも忘れてしまいます。「頭のト

レーニング」では週に一度、漢字、計算、パズルなどを一緒に考えたり教え合

ったりします。真剣に取り組む姿勢と問題が解けた時のご利用者の笑顔は輝い

ています。「食事会」では月に一度、誕生者をお祝いし手作りの梅酒で「乾杯」

をします。今年も皆で会食のための梅酒作りを行いました。梅を洗いヘタをと

り磨く作業を経て、材料を瓶に入れたら蓋をして完成です。ご利用者の笑顔が

たくさんいただけるように、職員一同日々頑張ってまいります。 

【グループホーム とみさか】 

 開設から一年を迎えましたグループホームと

みさかでは、第二の我が家として、ご利用者の

皆様に安心して生活を送っていただけるよう家

庭的な雰囲気づくりに努めています。 

 食事作りでは、献立から皆で話し合って決め、

「切る」・「調理する」・「盛り付ける」・「片付け

る」の役割分担が自然とでき、互いに支え合う

関係ができました。又、男性の利用者で自ら割

烹着を身に着け食器を洗って下さったりと、各

自ができる事を行っていただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、今年から野菜作りや花植えを始めま

した。収穫や開花を日々楽しみにしながら、草

取りや水やりをしています。お世話をする時に

は「美男子に育ってね」とそっと声を掛けてい

る姿に職員も癒されています。 

これからも、共に過ごし、共に笑い、共に感

謝し、心穏やかな毎日となりますよう職員一同

取り組んでまいります。 

✿鈴木
すずき

 隆
たか

弘
ひろ

（グループホーム） 

5 月から勤務している鈴木です。介

護の仕事は初めてで、毎日新鮮な経

験の日々を過ごしています。一生懸

命ガンバリますのでお願いします。 

洗い物は任せりん♫ 

【小規模多機能 とみさか】 

 小規模とみさかでは、「ご利用者がその人らしく輝ける場所作り」に取り組

んでいます。日々のレクリエーションを行う時は、職員側の一方的な押しつ

けではなく、会話のキャッチボールを楽しみながら行う事で、ご利用者の「や

る気スイッチ」が引き出せるように努めています。その結果、手指が伸びな

かった方が伸ばせる様になった、腕が拳がらなかった方が挙がるようになっ

た等と身体機能の向上によりご利用者の満足そうな笑顔が見られます。 

                 最近では、地域の子ども達とじゃが芋 

掘りを楽しみました。久しぶりに土に触 

れ、子ども達の可愛い仕草や笑顔にご利 

用者は目を細め、館内では見られない表 

情がありました。土に触れる。子ども達 

と戯れる。こんな機会が多く持てる様に 

これからも地域の中に溶け込み、地域か

ら受け入れて頂ける事業所を目指し頑張っていきます。 

単位：千円

勘定科目 勘定科目
人件費支出 410,633 介護保険事業収益 546,042
事業費支出 85,757 老人福祉事業収益 51,870
事務費支出 63,656 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収益 0
その他の支出 0 その他の事業収益 0
利用者負担軽減額 0 生活保護事業収益 0
減価償却費 45,842 その他の事業収益 0
国庫補助金等特別積立金取崩額 -20,579 その他の収益 0
徴収不能額 0 経常経費寄附金収益 200
徴収不能引当金繰入

退職引当金繰入 4,549
ｻｰﾋﾞｽ活動費用計 589,858 ｻｰﾋﾞｽ活動収益計 598,112
ｻｰﾋﾞｽ活動増減差額 8,254
支払利息 241 借入金利息補助金収益 0
その他のｻｰﾋﾞｽ活動外費用 567 受取利息配当金収益 17

その他のｻｰﾋﾞｽ活動外収益 3,717
ｻｰﾋﾞｽ活動費用計 808 ｻｰﾋﾞｽ活動収益計 3,734
ｻｰﾋﾞｽ活動外増減差額 2,926
基本金組入額 0 施設整備等補助金収益 0
固定資産売却処分損 0 施設整備等寄附金収益 0
国庫補助金等特別積立金積立額 0 その他の特別収益 469
特別費用計 0 特別収益計 469
特別収支差額 469

当期活動増減差額 11,649
前期繰越活動収支差額 458,358
当期末繰越活動増減差額 470,008
その他積立金取崩額 0
その他積立金積立額 2,853
次期繰越活動増減差額 467,155

事業活動収支計算書
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貸　借　対　照　表 単位：千円

29年度末 28年度末 29年度末 28年度末

流動資産 603,584 567,285 流動負債 26,739 16,884

現金預金 515,636 485,485 事業未払金 20,774 15,587

定期預金 147 147 預り金 490 9

事業未収金 86,907 81,272 職員預り金 5,475 1,288

立替金 0 0 仮受金 0 0

前払費用 894 381 固定負債 74,624 74,306

仮払金 0 0 設備資金借入金 28,163 30,000

固定資産 1,023,377 1,058,432 長期運営資金借入金 4,904 6,236

基本財産 753,892 786,752 長期預り金 1,052 1,352

土地 160,250 160,250 退職給付引当金 40,505 36,718

建物 593,642 626,502 101,363 91,190

その他の固定資産 269,485 271,680

建物 57,965 63,953 基本金 623,138 623,138

構築物 0 0 国庫補助金等特別積立金 288,710 309,289

車両運搬具 2,071 1,462 その他の積立金 146,595 143,742

器具及び備品 19,896 23,376 次期繰越活動収支差額 467,155 458,358

権利 605 605

ソフトウエア 796 472

退職給付引当資産 40,505 36,718

長期預り金積立資産 1,052 1,352 1,525,598 1,534,527

その他の積立資産 146,595 143,742

1,626,961 1,625,717 1,626,961 1,625,717

純資産の部合計

資産の部合計 負債及び純資産の部合計

資産の部 負債の部

勘定科目 勘定科目

負債の部合計

純資産の部

資金収支計算書
単位：千円

勘定科目 勘定科目

人件費支出 410,633 介護保険事業収入 546,042

事業費支出 85,757 老人福祉事業収入 51,870

事務費支出 63,656 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 0

その他の支出 0 その他の事業収入 0

利用者負担軽減額 0 その他の収入 0

支払利息支出 241 借入金利息補助金収入 0

その他の支出 567 経常経費寄附金収入 200

受取利息配当金収入 17

事業活動支出計 560,854 その他の収入 3,717

事業活動資金収支差額 40,992 事業活動収入計 601,846

借入金元金償還金支出 1,837 施設整備等補助金収入 0

固定資産取得支出 4,446 設備資金借入金収入 0

施設整備等支出計 6,283 固定資産売却収入 0

施設整備等資金収支差額 △ 6,283 施設整備等収入計 0

借入金元金償還金支出 1,332 借入金収入 0

積立資産支出 15,902 借入金元金償還寄附金収入 0

積立資産取崩収入 8,969

その他の活動支出計 17,234 その他の活動収入 0

その他の活動資金収支差額 △ 8,264 その他活動収入計 8,969

当期資金収支差額合計 26,443

前期末支払資金残高 550,401

当期末支払資金残高 576,845
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たくさんじゃが芋が採れるのん！ 


