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ア
ド
バ
ン
ス・ケ
ア・

プ
ラ
ンニン
グ（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）（
そ
の
１
）

　
医
師
と
患
者
に
よ
る
一
対
一
に
よ
る
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド・コ
ン
セ
ン
ト
Ｉ
Ｃ
に
は
い
く
つ
か

の
問
題
が
あ
り
ま
す
。①
医
師
と
患
者
の

間
に
は
情
報
や
理
解
力
に
大
き
な
差
が
あ

る
こ
と
、②
意
思
決
定
を
す
る
本
人
が
、認

知
症
に
な
っ
た
場
合
や
、他
の
理
由
で
意
思

疎
通
困
難
に
な
っ
た
場
合
、通
常
本
人
の
意

思
決
定
が
な
さ
れ
な
い
ま
ま
に
医
療
行
為

が
行
わ
れ
ま
す
、③
医
療
技
術
の
進
歩
や
、

生
命
維
持
治
療
の
進
歩
に
よ
って
、意
思
決

定
を
一
層
困
難
に
し
て
き
ま
し
た
。こ
れ
ら

の
諸
事
情
を
改
善
す
る
た
め
に
事
前
指
示

advance 
directives

の
仕
組
み
が
考
案

さ
れ
ま
し
た
。

　
事
前
指
示
書
と
は
、す
べ
て
の
人
に
と
っ

て
、将
来
意
思
決
定
困
難
に
な
っ
た
場
合
に

備
え
て
、自
分
に
対
し
て
行
わ
れ
る
医
療・

ケ
ア
に
つ
い
て
、あ
ら
か
じ
め
自
分
の
意
思

を
示
し
て
お
く
仕
組
み
で
そ
の
内
容
は
、

①
受
け
た
い
医
療
や
受
け
た
く
な
い
医
療

に
つ
い
て
の
意
思
を
文
書
で
示
す
事
前
意

思
決
定
書
と
、②
意
思
決
定
代
理
人
を
指

名
す
る
文
書
か
ら
な
り
ま
す
。

　
１
９
９
０
年
、米
国
連
邦
法
で
、「
患
者
の

自
己
決
定
法
」が
制
定
さ
れ
ま
し
た
が
、① 

こ
の
事
前
指
示
の
仕
組
み
に
も
実
効
性
が

不
十
分
な
事
例
が
多
々
あ
る
こ
と
、②
意

思
決
定
代
理
人
の
選
択
は
本
人
の
選
択
と

異
な
る
場
合
が
少
な
く
な
い
こ
と
な
ど
が

明
ら
か
に
さ
れ
た
た
め
、共
同
意
思
決
定 

（shared decision m
aking

）と
い
う
本

人・家
族
と
医
療・ケ
ア
チ
ー
ム
間
の
対
話
に

基
づ
い
て
作
成
さ
れ
た
事
前
指
示
書
が
進

め
ら
れ
、さ
ら
に
改
善
さ
れ
て
、ア
ド
バ
ン
ス・

ケ
ア・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）と
し
て
法
制

化
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｃ
Ｐ（
ア
ド
バ
ン
ス・ケ
ア・プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
）は
、こ
れ
か
ら
の
人
生
を
ど
の
よ
う
に

過
ご
し
、ど
の
よ
う
な
医
療
や
介
護
を
受

け
て
、人
生
の
最
期
を
ど
の
よ
う
に
迎
え
る

か
に
つ
い
て
の
人
生
観
、価
値
観
、死
生
観

を
ご
家
族
や
近
し
い
人
、医
療・ケ
ア
の
担

当
者
に
あ
ら
か
じ
め
表
明
し
て
お
く
取
り

組
み・プ
ロ
セ
ス
で
す
。当
然
の
こ
と
で
す

が
、時
と
共
に
、本
人
の
体
調
や
環
境
の
変

化
に
よ
り
、ま
た
、医
療・ケ
ア
の
進
歩
に
よ

り
、本
人
の
考
え
方
も
微
妙
に
変
わ
り
ま

す
。そ
れ
に
伴
い
お
互
い
の
考
え
方
に
も
変

化
が
も
た
ら
さ
れ
ま
す
。こ
の
よ
う
な
人

生
の
分
岐
点
に
お
い
て
、そ
の
都
度
、人
生

会
議
を
開
い
て
、「
ご
本
人
の
最
善
を
目
指

し
て
」共
同
で
意
思
決
定
に
至
る
と
い
う

取
り
組
み・プ
ロ
セ
ス
が
大
切
で
す
。Ａ
Ｃ
Ｐ

の
書
き
方
は
、厚
労
省
の
委
託
を
受
け
た

大
澤
義
之
編
の
小
冊
子「
こ
れ
か
ら
の
治

療・介
護
に
関
す
る
人
生
会
議
」や
、米
国

の
Ａ
Ｃ
Ｐ 

（Five W
ishes

）の
日
本
版
、箕

岡
真
子
著「
四
つ
の
お
願
い
」が
大
変
参
考

に
な
り
ま
す
。

　「
エ
ン
ド
オ
ブ
ラ
イ
フ（
Ｅ
Ｏ
Ｌ
）・ケ
ア
の

臨
床
倫
理
、ひ
と
り
ひ
と
り
を
尊
重
す
る

医
療・ケ
ア
の
た
め
に
」（
会
田
薫
子（
編
））

か
ら
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
基
本
概
念
を
２
回
に
分
け

て
、そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

１
）．Ａ
Ｃ
Ｐ
を
理
解
す
る
た
め
に

　
医
療
技
術
の
進
歩
と
応
用
に
伴
い
治
療

法
の
選
択
肢
が
増
え
る
一
方
、人
々
の
価
値

観・人
生
観・死
生
観
が
多
様
化
し
た
現
代

の
社
会
に
お
い
て
、一
人
一
人
が
人
生
の
最

後
ま
で
本
人
の
意
向
に
沿
っ
た
医
療
と
ケ

ア
を
受
け
、本
人
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を

支
援
す
る
こ
と
は
、医
療・ケ
ア
従
事
者
に

と
っ
て
ま
す
ま
す
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。こ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
ア
ド
バ
ン

ス・ケ
ア・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）を
行
い
ま

す
。

参
照
：
日
本
老
年
医
学
会「
Ａ
Ｃ
Ｐ
推
進
に
関
す

る
提
言
」と
日
本
医
師
会「
こ
れ
か
ら
の

治
療・ケ
ア
に
関
す
る
話
し
合
い
　
ア
ド
バ

ン
ス・ケ
ア・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
」

２
）．倫
理
と
道
徳
と
法
と
の
関
係

　
道
徳
は
、「
心
の
持
ち
よ
う
」に
重
点
を

置
き
、倫
理
は
、「
ど
う
あ
る
べ
き
か
」に
つ

い
て「
な
ぜ
そ
う
な
の
か
」を
問
い
ま
す
。倫

理
は
、法
よ
り
遥
か
に
広
い
範
囲
を
問
い
ま

す
。合
法
的
で
あ
れ
ば
、倫
理
的
に
も
問
題

が
な
い
と
は
言
え
な
い
か
ら
で
す
。生
命
予

後
不
良
と
診
断
さ
れ
た
患
者
に
、医
療・ケ

ア
従
事
者
は
、厳
し
い
診
断
結
果
を
知
ら

せ
る
際
、「
ど
の
よ
う
な
表
現
で
患
者
に
情

報
提
供
す
べ
き
か
」「
な
ぜ
、そ
の
よ
う
な

表
現
で
情
報
提
供
す
べ
き
な
の
か
」を
説

明
で
き
る
よ
う
に
、米
国
で
は
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
従

事
す
る
ド
ク
タ
ー
に
は
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン

法
の
研
修
教
育
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す（
緊
急
Ａ
Ｃ
Ｐ
）。

　
患
者
や
施
設
利
用
者
及
び
在
宅
医
療・

介
護
を
受
け
て
い
る
人
や
そ
の
人
を
支
え

る
医
療・ケ
ア
従
事
者
や
家
族
等
が
抱
え

る
諸
課
題
に
つ
い
て
、臨
床
倫
理
的
に
正
し

く
対
応
す
る
に
は
ど
う
す
べ
き
か
を
共
に

考
え
、適
切
な
あ
り
方
に
つい
て
対
話
を
重

ね
、創
造
的
に
取
り
組
む
こ
と
は
、〝
新
た

な
知
〞を
共
に
生
み
出
す
プ
ロ
セ
ス
と
し
て

大
変
重
要
な
こ
と
で
す
。

３
）．Ａ
Ｃ
Ｐ
は
本
人
の
視
点
か
ら
、本
人
に

と
っ
て
の
最
善
を
表
現
す
る
方
法

　
医
療・ケ
ア
チ
ー
ム
は
、本
人・家
族
側
へ

医
療
情
報
を
説
明
し
理
解
を
確
認
し
な

が
ら
、そ
れ
が
本
人
の
生
活
や
人
生
に
と
っ

て
ど
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
の
か
を
、本
人・

家
族
か
ら
聞
き
取
り
、本
人
の
人
生
の
物

語
に
沿
っ
た
治
療
と
ケ
ア
は
ど
の
よ
う
な

も
の
か
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。双
方
で
情

報
の
や
り
取
り
を
繰
り
返
す
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
中
で
非
言
語
表
現
に
も
気
を
配

る
こ
と
で
、本
人
が
言
語
化
し
た
意
思
の
表

面
的
な
意
味
だ
け
で
な
く
、そ
の
背
景
と

真
意
を
探
る
努
力
も
し
ま
す
。そ
う
し
て

本
人
、家
族
等
や
医
療・ケ
ア
従
事
者
等
と

の
対
話
を
繰
り
返
し
て
、Ａ
Ｃ
Ｐ
を
文
書
化

し
ま
す
。

４
）．臨
床
倫
理
で
は
、認
知
症
の
人
に
お
け

る「
自
律
」の
意
義
を
考
え
ま
す

　
私
た
ち
は
、〝
認
知
症
の
人
は
物
忘
れ
に

よ
って
、自
分
で
は
何
事
も
決
め
ら
れ
な
い
〞

と
い
う
偏
見
を
持
っ
て
い
ま
す
が
、〝
直
感

的
に「
よ
く
な
い
」〞と
も
感
じ
て
、実
際
の

日
常
生
活
や
医
療・ケ
ア
の
場
面
で
は
、「
本

人
が
自
分
で
決
め
る
こ
と
」を
支
援
す
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
認
知
症
の
人
た
ち
の
意
思
決
定

能
力
は
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、生
活
の

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、家
族
や
介
護
者
に

大
い
に
依
存
し
て
い
ま
す
。 

５
）．個
別
的
な
自
律
の
概
念
と
は
、一
人
で

自
己
決
定
で
き
る
と
い
う
こ
と

　
医
療
ケ
ア
に
関
す
る
意
思
決
定
能
力
が

あ
る
と
い
う
た
め
に
は
、

１
．自
分
で
選
択
し
て
表
明
で
き
る
こ
と
、

２
．治
療
な
ど
に
関
す
る
情
報
が
理
解
で
き

３
．そ
れ
を
選
択
し
た
場
合
、そ
れ
が
自
分

に
ど
の
よ
う
な
結
果
を
も
た
ら
す
の
か

を
認
識
で
き
る
こ
と
、

４
．決
定
内
容
が
、自
分
の
価
値
観
や
治
療

目
標
と
一
致
し
て
い
る
こ
と

　
こ
れ
ら
の
四
つ
の
構
成
要
素
を
一
人
で
自

己
決
定
で
き
る
と
い
う
の
が
自
律
の
概
念

で
す
。し
か
し
こ
の
意
思
決
定
の
能
力
を

厳
格
に
適
用
す
る
と
、多
く
の
認
知
症
の

人
が
自
律
の
概
念
の
枠
か
ら
外
れ
て
し
ま

い
ま
す
。そ
れ
は
多
く
の
人
々
の
直
感=

「
認
知
症
の
人
の
意
向
を
尊
重
し
な
い
の
は

良
く
な
い
こ
と
」に
反
し
ま
す
。一
方
、

６
）．「
自
律
的
な
人
の
み
に
人
格
が
宿
る
」

は
誤
り
で
す
。

　
人
格
を
尊
重
す
る
こ
と
自
体
は
誤
っ
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
こ
か
ら

導
き
出
さ
れ
る「
自
分
一
人
で
は
決
め
ら
れ

な
い
」人
に
は
人
格
は
な
い
と
短
絡
的
に
考

え
る
と
、認
知
機
能
の
人
や
身
体
機
能
障

害
者
や
知
的
機
能
障
害
者
を
実
社
会
か

ら
排
除
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
う
で

は
な
く「
彼
ら
と
共
に
在
る
」私
た
ち
は
、

新
し
い
概
念
と
し
て
、認
知
機
能
が
あ
る

人
の
み
に
道
徳
的
地
位
が
与
え
ら
れ
る
の

で
は
な
く
、弱
い
立
場
の
人
々
を
も
認
め

る
、よ
り
広
く
、よ
り
豊
か
な
自
律
の
概
念

の
提
唱
を
会
田
氏
は
提
案
し
て
い
ま
す
。

　
次
回
は
さ
わ
ら
び
９
月
号
医
学
講
話
で
、Ａ
Ｃ

Ｐ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。

小
橋 

修

福
祉
村
病
院 

院
長

Ａ
Ｃ
Ｐ
と
は

Ｉ
Ｃ
か
ら
事
前
指
示
書
を

経
て
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
勧
め
へ

Ａ
Ｃ
Ｐ
の
基
本
概
念
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と
い
う

取
り
組
み・プ
ロ
セ
ス
が
大
切
で
す
。Ａ
Ｃ
Ｐ

の
書
き
方
は
、厚
労
省
の
委
託
を
受
け
た

大
澤
義
之
編
の
小
冊
子「
こ
れ
か
ら
の
治

療・介
護
に
関
す
る
人
生
会
議
」や
、米
国

の
Ａ
Ｃ
Ｐ 

（Five W
ishes

）の
日
本
版
、箕

岡
真
子
著「
四
つ
の
お
願
い
」が
大
変
参
考

に
な
り
ま
す
。

　「
エ
ン
ド
オ
ブ
ラ
イ
フ（
Ｅ
Ｏ
Ｌ
）・ケ
ア
の

臨
床
倫
理
、ひ
と
り
ひ
と
り
を
尊
重
す
る

医
療・ケ
ア
の
た
め
に
」（
会
田
薫
子（
編
））

か
ら
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
基
本
概
念
を
２
回
に
分
け

て
、そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

１
）．Ａ
Ｃ
Ｐ
を
理
解
す
る
た
め
に

　
医
療
技
術
の
進
歩
と
応
用
に
伴
い
治
療

法
の
選
択
肢
が
増
え
る
一
方
、人
々
の
価
値

観・人
生
観・死
生
観
が
多
様
化
し
た
現
代

の
社
会
に
お
い
て
、一
人
一
人
が
人
生
の
最

後
ま
で
本
人
の
意
向
に
沿
っ
た
医
療
と
ケ

ア
を
受
け
、本
人
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を

支
援
す
る
こ
と
は
、医
療・ケ
ア
従
事
者
に

と
っ
て
ま
す
ま
す
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。こ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
ア
ド
バ
ン

ス・ケ
ア・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）を
行
い
ま

す
。

参
照
：
日
本
老
年
医
学
会「
Ａ
Ｃ
Ｐ
推
進
に
関
す

る
提
言
」と
日
本
医
師
会「
こ
れ
か
ら
の

治
療・ケ
ア
に
関
す
る
話
し
合
い
　
ア
ド
バ

ン
ス・ケ
ア・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
」

２
）．倫
理
と
道
徳
と
法
と
の
関
係

　
道
徳
は
、「
心
の
持
ち
よ
う
」に
重
点
を

置
き
、倫
理
は
、「
ど
う
あ
る
べ
き
か
」に
つ

い
て「
な
ぜ
そ
う
な
の
か
」を
問
い
ま
す
。倫

理
は
、法
よ
り
遥
か
に
広
い
範
囲
を
問
い
ま

す
。合
法
的
で
あ
れ
ば
、倫
理
的
に
も
問
題

が
な
い
と
は
言
え
な
い
か
ら
で
す
。生
命
予

後
不
良
と
診
断
さ
れ
た
患
者
に
、医
療・ケ

ア
従
事
者
は
、厳
し
い
診
断
結
果
を
知
ら

せ
る
際
、「
ど
の
よ
う
な
表
現
で
患
者
に
情

報
提
供
す
べ
き
か
」「
な
ぜ
、そ
の
よ
う
な

表
現
で
情
報
提
供
す
べ
き
な
の
か
」を
説

明
で
き
る
よ
う
に
、米
国
で
は
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
従

事
す
る
ド
ク
タ
ー
に
は
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン

法
の
研
修
教
育
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す（
緊
急
Ａ
Ｃ
Ｐ
）。

　
患
者
や
施
設
利
用
者
及
び
在
宅
医
療・

介
護
を
受
け
て
い
る
人
や
そ
の
人
を
支
え

る
医
療・ケ
ア
従
事
者
や
家
族
等
が
抱
え

る
諸
課
題
に
つ
い
て
、臨
床
倫
理
的
に
正
し

く
対
応
す
る
に
は
ど
う
す
べ
き
か
を
共
に

考
え
、適
切
な
あ
り
方
に
つい
て
対
話
を
重

ね
、創
造
的
に
取
り
組
む
こ
と
は
、〝
新
た

な
知
〞を
共
に
生
み
出
す
プ
ロ
セ
ス
と
し
て

大
変
重
要
な
こ
と
で
す
。

３
）．Ａ
Ｃ
Ｐ
は
本
人
の
視
点
か
ら
、本
人
に

と
っ
て
の
最
善
を
表
現
す
る
方
法

　
医
療・ケ
ア
チ
ー
ム
は
、本
人・家
族
側
へ

医
療
情
報
を
説
明
し
理
解
を
確
認
し
な

が
ら
、そ
れ
が
本
人
の
生
活
や
人
生
に
と
っ

て
ど
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
の
か
を
、本
人・

家
族
か
ら
聞
き
取
り
、本
人
の
人
生
の
物

語
に
沿
っ
た
治
療
と
ケ
ア
は
ど
の
よ
う
な

も
の
か
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。双
方
で
情

報
の
や
り
取
り
を
繰
り
返
す
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
中
で
非
言
語
表
現
に
も
気
を
配

る
こ
と
で
、本
人
が
言
語
化
し
た
意
思
の
表

面
的
な
意
味
だ
け
で
な
く
、そ
の
背
景
と

真
意
を
探
る
努
力
も
し
ま
す
。そ
う
し
て

本
人
、家
族
等
や
医
療・ケ
ア
従
事
者
等
と

の
対
話
を
繰
り
返
し
て
、Ａ
Ｃ
Ｐ
を
文
書
化

し
ま
す
。

４
）．臨
床
倫
理
で
は
、認
知
症
の
人
に
お
け

る「
自
律
」の
意
義
を
考
え
ま
す

　
私
た
ち
は
、〝
認
知
症
の
人
は
物
忘
れ
に

よ
って
、自
分
で
は
何
事
も
決
め
ら
れ
な
い
〞

と
い
う
偏
見
を
持
っ
て
い
ま
す
が
、〝
直
感

的
に「
よ
く
な
い
」〞と
も
感
じ
て
、実
際
の

日
常
生
活
や
医
療・ケ
ア
の
場
面
で
は
、「
本

人
が
自
分
で
決
め
る
こ
と
」を
支
援
す
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
認
知
症
の
人
た
ち
の
意
思
決
定

能
力
は
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、生
活
の

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、家
族
や
介
護
者
に

大
い
に
依
存
し
て
い
ま
す
。 

５
）．個
別
的
な
自
律
の
概
念
と
は
、一
人
で

自
己
決
定
で
き
る
と
い
う
こ
と

　
医
療
ケ
ア
に
関
す
る
意
思
決
定
能
力
が

あ
る
と
い
う
た
め
に
は
、

１
．自
分
で
選
択
し
て
表
明
で
き
る
こ
と
、

２
．治
療
な
ど
に
関
す
る
情
報
が
理
解
で
き

３
．そ
れ
を
選
択
し
た
場
合
、そ
れ
が
自
分

に
ど
の
よ
う
な
結
果
を
も
た
ら
す
の
か

を
認
識
で
き
る
こ
と
、

４
．決
定
内
容
が
、自
分
の
価
値
観
や
治
療

目
標
と
一
致
し
て
い
る
こ
と

　
こ
れ
ら
の
四
つ
の
構
成
要
素
を
一
人
で
自

己
決
定
で
き
る
と
い
う
の
が
自
律
の
概
念

で
す
。し
か
し
こ
の
意
思
決
定
の
能
力
を

厳
格
に
適
用
す
る
と
、多
く
の
認
知
症
の

人
が
自
律
の
概
念
の
枠
か
ら
外
れ
て
し
ま

い
ま
す
。そ
れ
は
多
く
の
人
々
の
直
感=

「
認
知
症
の
人
の
意
向
を
尊
重
し
な
い
の
は

良
く
な
い
こ
と
」に
反
し
ま
す
。一
方
、

６
）．「
自
律
的
な
人
の
み
に
人
格
が
宿
る
」

は
誤
り
で
す
。

　
人
格
を
尊
重
す
る
こ
と
自
体
は
誤
っ
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
こ
か
ら

導
き
出
さ
れ
る「
自
分
一
人
で
は
決
め
ら
れ

な
い
」人
に
は
人
格
は
な
い
と
短
絡
的
に
考

え
る
と
、認
知
機
能
の
人
や
身
体
機
能
障

害
者
や
知
的
機
能
障
害
者
を
実
社
会
か

ら
排
除
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
う
で

は
な
く「
彼
ら
と
共
に
在
る
」私
た
ち
は
、

新
し
い
概
念
と
し
て
、認
知
機
能
が
あ
る

人
の
み
に
道
徳
的
地
位
が
与
え
ら
れ
る
の

で
は
な
く
、弱
い
立
場
の
人
々
を
も
認
め

る
、よ
り
広
く
、よ
り
豊
か
な
自
律
の
概
念

の
提
唱
を
会
田
氏
は
提
案
し
て
い
ま
す
。

　
次
回
は
さ
わ
ら
び
９
月
号
医
学
講
話
で
、Ａ
Ｃ

Ｐ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。

小
橋 

修

福
祉
村
病
院 

院
長

Ａ
Ｃ
Ｐ
と
は

Ｉ
Ｃ
か
ら
事
前
指
示
書
を

経
て
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
勧
め
へ

Ａ
Ｃ
Ｐ
の
基
本
概
念

2025年3月1日発行　　早   蕨　　第623号　毎月1日発行
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ACP研修会ACP研修会
◆
は
じ
め
に

　
認
知
症
の
診
断
で
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
や
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
、血

管
性
認
知
症
と
並
ん
で
よ
く
使
わ
れ
る
言

葉
に
混
合
型
認
知
症
と
い
わ
れ
る
診
断
名

に
ふ
れ
る
機
会
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

こ
の
言
葉
は
使
う
人
に
よ
り
そ
の
内
容
が

異
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
、正
確
に
理
解

す
る
必
要
が
あ
る
。本
稿
で
は
混
合
型
認

知
症
の
概
念
に
つ
い
て
説
明
を
す
る
。

◆
混
合
型
認
知
症
と
は

　
混
合
型
認
知
症
と
し
て
一
般
的
に
使
わ

れ
る
の
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に

脳
血
管
障
害
が
加
わ
り
、認
知
症
の
原
因

が
そ
の
い
ず
れ
に
よ
る
も
の
な
の
か
、判

断
が
難
し
い
場
合
に
使
わ
れ
る
こ
と
が
多

い
と
思
わ
れ
る
。認
知
症
を
き
た
す
疾
患

に
は
極
め
て
多
数
の
疾
患
が
あ
り
、一
人

の
患
者
さ
ん
に
二
つ
の
タ
イ
プ
の
認
知
症

疾
患
が
重
な
っ
て
生
じ
る
こ
と
は
、特
に

高
齢
者
で
は
頻
度
が
高
く
な
る
。具
体
的

に
は
以
下
の
よ
う
な
例
で
す
。

①
脳
血
管
障
害
に
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
の
合
併
例
：
70
歳
と
72
歳
の
時
に

脳
梗
塞
を
発
症
し
、75
歳
頃
か
ら
認
知

症
を
発
症
し
た
死
亡
時
92
歳
の
女
性
。

辺
縁
系
の
萎
縮
と
と
も
に
多
発
性
梗

塞
、白
質
の
虚
血
性
変
化
を
認
め（
図

１
）、病
理
所
見
で
血
管
性
の
認
知
症
と

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
両
方
の

所
見
を
認
め
た
。

②
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
に
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
認
知
症
の
合
併
例
：
79
歳
の
時

に
認
知
症
を
発
症
し
、レ
ビ
ー
小
体
型

認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
が
、経
過
と
と

も
に
画
像
上
辺
縁
系
の
萎
縮
が
進
行
し

（
図
２
）、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

の
合
併
が
疑
わ
れ
た
86
歳
の
女
性
。病

理
で
も
、び
ま
ん
性
レ
ビ
ー
小
体
型
認

知
症
に
加
え
て
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

認
知
症
の
合
併
が
確
認
さ
れ
た
。

③
進
行
性
核
上
性
麻
痺
に
嗜
銀
顆
粒
性
認

知
症
の
合
併
例
：
76
歳
時
に
易
転
倒
性

で
発
症
し
た
進
行
性
核
上
性
麻
痺
と
診

断
さ
れ
た
が
、脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
辺
縁
系
の

萎
縮
が
認
め
ら
れ
、病
理
で
進
行
性
核

上
性
麻
痺
に
嗜
銀
顆
粒
性
認
知
症
の
合

併
が
確
認
さ
れ
た
83
歳
の
女
性
。

　
以
上
の
よ
う
に
混
合
型
認
知
症
の
病
態

は
複
雑
な
の
で
、病
理
解
剖
に
よ
る
確
定

診
断
が
必
須
と
な
る
。

◆
ま
と
め

　
混
合
型
認
知
症
の
本
来
の
意
味
は
認
知

症
の
原
因
が
一
つ
に
し
ぼ
れ
ず
、二
つ
の

疾
患
が
並
列
し
て
存
在
す
る
場
合
に
使
わ

れ
る
が
、先
に
挙
げ
た
よ
う
に
、例
え
ば
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
が
先
行
し
て
、

そ
の
後
に
血
管
性
認
知
症
が
加
わ
る
場
合

も
あ
る
し
、レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
の
症

状
が
先
行
し
、経
過
と
と
も
に
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
を
示
す
辺
縁
系
の
萎
縮

が
加
わ
る
場
合
も
あ
る
。ま
た
③
に
示
し

た
よ
う
に
、進
行
性
核
上
性
麻
痺
の
み
で

は
説
明
し
に
く
い
部
位
の
萎
縮
が
加
わ
っ

て
い
る
場
合
で
は
も
う
一
つ
の
疾
患
の
合

併
を
考
慮
す
る
必
要
が
あ
る
。高
齢
者
で

は
種
々
の
認
知
症
に
高
齢
者
タ
ウ
オ
パ
チ

ー
と
い
わ
れ
る
病
変
が
合
併
す
る
こ
と
も

多
い
。二
つ
の
疾
患
の
発
症
が
単
な
る
合

併
で
は
な
く
、相
互
に
関
連
し
あ
っ
て
発

症
す
る
こ
と
も
あ
る
。

（図３）進行性核上性麻痺に嗜銀顆粒性
　　  認知症の合併例のMRI

Vol.

172

　令和６年12月16日、さわらび会全体としてACPの実践に取り組んでいく
ために、さわらび会の施設職員を対象にACPの勉強会を開催しました。
　「ACP」や「事前指示」の実践は、病院だけのものではなく、施設に入
所されている方たちにこそ必要とされています｡その理由として以下の２
点を、日々 終末期の患者と向き合う病院の側としてお伝えしました。

①終末期において多くの場合は自分の意思表示ができなくなる現状と、
それにもかかわらず終末期に重要な「医療の選択」を求められる現状

②医療ケアにおける意思決定は厚生労働省のガイドラインに沿って、本
人が自己決定する権利が保証されていること、そして意思決定能力が
十分ではない場合は、まずは本人の「事前指示」が尊重されること

　これらの理由により、少しでも早い段階（つまり病院へ至る前の施設の段
階）でのACPの実践が必要とされることを説明しました。
勉強会後は施設参加者の意欲的な意見が多く聞かれましたので、今後
は具体的な実践にむけての準備を進めていく予定です。 

（斉藤 友紀子）

混
合
型
認
知
症

（図2）レビー小体型認知症にアルツ
　　  ハイマー型認知症の合併例のMRI

（図１）脳血管障害にアルツハイマー型
　　  認知症の合併例のMRI

事前指示（アドバンス・ディレクティブ、リビング・ウィル）とは
　将来自らが判断能力を失った際、自分に行われる医療行為に対する意向を、前もって意思表示するための文書。
事前指示作成のプロセスにおいて対話・話し合いがしっかりなされれば、ACPを実践したことにもなる。

ACP（アドバンス・ケア・プランニング）とは
　将来の医療ケアについて、患者を主体に、家族等や医療ケアチームと、事前に繰り返し話し合いを行い、患者の意思決
定を支援するプロセスのこと。
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◆
は
じ
め
に

　
認
知
症
の
診
断
で
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
や
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
、血

管
性
認
知
症
と
並
ん
で
よ
く
使
わ
れ
る
言

葉
に
混
合
型
認
知
症
と
い
わ
れ
る
診
断
名

に
ふ
れ
る
機
会
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

こ
の
言
葉
は
使
う
人
に
よ
り
そ
の
内
容
が

異
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
、正
確
に
理
解

す
る
必
要
が
あ
る
。本
稿
で
は
混
合
型
認

知
症
の
概
念
に
つ
い
て
説
明
を
す
る
。

◆
混
合
型
認
知
症
と
は

　
混
合
型
認
知
症
と
し
て
一
般
的
に
使
わ

れ
る
の
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に

脳
血
管
障
害
が
加
わ
り
、認
知
症
の
原
因

が
そ
の
い
ず
れ
に
よ
る
も
の
な
の
か
、判

断
が
難
し
い
場
合
に
使
わ
れ
る
こ
と
が
多

い
と
思
わ
れ
る
。認
知
症
を
き
た
す
疾
患

に
は
極
め
て
多
数
の
疾
患
が
あ
り
、一
人

の
患
者
さ
ん
に
二
つ
の
タ
イ
プ
の
認
知
症

疾
患
が
重
な
っ
て
生
じ
る
こ
と
は
、特
に

高
齢
者
で
は
頻
度
が
高
く
な
る
。具
体
的

に
は
以
下
の
よ
う
な
例
で
す
。

①
脳
血
管
障
害
に
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
の
合
併
例
：
70
歳
と
72
歳
の
時
に

脳
梗
塞
を
発
症
し
、75
歳
頃
か
ら
認
知

症
を
発
症
し
た
死
亡
時
92
歳
の
女
性
。

辺
縁
系
の
萎
縮
と
と
も
に
多
発
性
梗

塞
、白
質
の
虚
血
性
変
化
を
認
め（
図

１
）、病
理
所
見
で
血
管
性
の
認
知
症
と

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
両
方
の

所
見
を
認
め
た
。

②
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
に
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
認
知
症
の
合
併
例
：
79
歳
の
時

に
認
知
症
を
発
症
し
、レ
ビ
ー
小
体
型

認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
が
、経
過
と
と

も
に
画
像
上
辺
縁
系
の
萎
縮
が
進
行
し

（
図
２
）、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

の
合
併
が
疑
わ
れ
た
86
歳
の
女
性
。病

理
で
も
、び
ま
ん
性
レ
ビ
ー
小
体
型
認

知
症
に
加
え
て
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

認
知
症
の
合
併
が
確
認
さ
れ
た
。

③
進
行
性
核
上
性
麻
痺
に
嗜
銀
顆
粒
性
認

知
症
の
合
併
例
：
76
歳
時
に
易
転
倒
性

で
発
症
し
た
進
行
性
核
上
性
麻
痺
と
診

断
さ
れ
た
が
、脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
辺
縁
系
の

萎
縮
が
認
め
ら
れ
、病
理
で
進
行
性
核

上
性
麻
痺
に
嗜
銀
顆
粒
性
認
知
症
の
合

併
が
確
認
さ
れ
た
83
歳
の
女
性
。

　
以
上
の
よ
う
に
混
合
型
認
知
症
の
病
態

は
複
雑
な
の
で
、病
理
解
剖
に
よ
る
確
定

診
断
が
必
須
と
な
る
。

◆
ま
と
め

　
混
合
型
認
知
症
の
本
来
の
意
味
は
認
知

症
の
原
因
が
一
つ
に
し
ぼ
れ
ず
、二
つ
の

疾
患
が
並
列
し
て
存
在
す
る
場
合
に
使
わ

れ
る
が
、先
に
挙
げ
た
よ
う
に
、例
え
ば
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
が
先
行
し
て
、

そ
の
後
に
血
管
性
認
知
症
が
加
わ
る
場
合

も
あ
る
し
、レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
の
症

状
が
先
行
し
、経
過
と
と
も
に
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
を
示
す
辺
縁
系
の
萎
縮

が
加
わ
る
場
合
も
あ
る
。ま
た
③
に
示
し

た
よ
う
に
、進
行
性
核
上
性
麻
痺
の
み
で

は
説
明
し
に
く
い
部
位
の
萎
縮
が
加
わ
っ

て
い
る
場
合
で
は
も
う
一
つ
の
疾
患
の
合

併
を
考
慮
す
る
必
要
が
あ
る
。高
齢
者
で

は
種
々
の
認
知
症
に
高
齢
者
タ
ウ
オ
パ
チ

ー
と
い
わ
れ
る
病
変
が
合
併
す
る
こ
と
も

多
い
。二
つ
の
疾
患
の
発
症
が
単
な
る
合

併
で
は
な
く
、相
互
に
関
連
し
あ
っ
て
発

症
す
る
こ
と
も
あ
る
。

（図３）進行性核上性麻痺に嗜銀顆粒性
　　  認知症の合併例のMRI
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　令和６年12月16日、さわらび会全体としてACPの実践に取り組んでいく
ために、さわらび会の施設職員を対象にACPの勉強会を開催しました。
　「ACP」や「事前指示」の実践は、病院だけのものではなく、施設に入
所されている方たちにこそ必要とされています｡その理由として以下の２
点を、日々 終末期の患者と向き合う病院の側としてお伝えしました。

①終末期において多くの場合は自分の意思表示ができなくなる現状と、
それにもかかわらず終末期に重要な「医療の選択」を求められる現状

②医療ケアにおける意思決定は厚生労働省のガイドラインに沿って、本
人が自己決定する権利が保証されていること、そして意思決定能力が
十分ではない場合は、まずは本人の「事前指示」が尊重されること

　これらの理由により、少しでも早い段階（つまり病院へ至る前の施設の段
階）でのACPの実践が必要とされることを説明しました。
勉強会後は施設参加者の意欲的な意見が多く聞かれましたので、今後
は具体的な実践にむけての準備を進めていく予定です。 

（斉藤 友紀子）

混
合
型
認
知
症

（図2）レビー小体型認知症にアルツ
　　  ハイマー型認知症の合併例のMRI

（図１）脳血管障害にアルツハイマー型
　　  認知症の合併例のMRI

事前指示（アドバンス・ディレクティブ、リビング・ウィル）とは
　将来自らが判断能力を失った際、自分に行われる医療行為に対する意向を、前もって意思表示するための文書。
事前指示作成のプロセスにおいて対話・話し合いがしっかりなされれば、ACPを実践したことにもなる。

ACP（アドバンス・ケア・プランニング）とは
　将来の医療ケアについて、患者を主体に、家族等や医療ケアチームと、事前に繰り返し話し合いを行い、患者の意思決
定を支援するプロセスのこと。
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さ
わ
ら
び
会
各
施
設
の
名
称
由
来

萬
葉
集
と
様
々
な
文
化
に
思
い
を
込
め
て

医

療

法

人���
社
会
福
祉
法
人

さ
わ
ら
び

石い
わ

激ば
し

る
垂た

る

水み

の
上
の
早さ

わ

蕨ら
び

の

　

萌も

え
出
づ
る
春
に
な
り
に
け
る
か
も

志し

貴き

皇の
み

子こ

 

「
岩
の
上
を
激
し
く
流
れ
る
滝
の
ほ
と
り
で
は
さ
わ
ら
び
が
芽
を
出
す　

春
に
な
っ
た
こ
と

だ
な
ぁ
」

　

寒
く
て
長
い
冬
が
や
っ
と
終
り
、
す
べ
て
が
芽
吹
く
春
が
来
た
喜
び
を
、
志
貴
皇
子

が
素
直
に
の
び
の
び
と
歌
い
あ
げ
た
こ
の
歌
は
理
事
長
山
本
孝
之
が
萬
葉
集
の
中
で
最

も
好
き
な
歌
で
す
。
理
事
長
山
本
が
最
初
に
設
立
し
た
山
本
病
院
の
院
内
報
に
「
さ
わ

ら
び
」
と
初
め
て
名
付
け
、
現
在
も
月
刊
機
関
誌
「
さ
わ
ら
び
」
と
し
て
受
け
継
が
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
医
療
法
人
、
そ
し
て
、
豊
橋
市
牛
川
町
に
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
初

め
て
開
設
し
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
ま
た
福
祉
村
に
初
め
て
開
設
し
た
特
養
に
も

名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

珠
藻
荘

打う
ち

麻そ

を
麻お

績み
の

王お
お
き
み

白
あ
　
ま水
郎
な
れ
や
伊い

良ら

虞ご

の
島
の
珠た

ま

藻も

刈
り
ま
す

作
者
不
明

　

理
事
長
山
本
孝
之
は
青
春
時
代
を
過
ご
し
た
戦
時
中
か
ら
萬
葉
集
を
愛
読
し
て
い
ま
し
た
。
は
じ
め
は
山
本
病
院
で
、
そ
の
後
設
立
し
て
い
っ
た
福
祉
施
設
の
名
前
も
こ
の
歌
集
か

ら
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
萬
葉
集
以
外
か
ら
つ
け
ら
れ
た
名
称
の
由
来
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
今
回
名
称
の
由
来
と
な
っ
た
歌
に
つ
い
て
理
事
長
山
本
孝
之
が
書
い
た
も
の
を

改
編
し
掲
載
い
た
し
ま
し
た
。（
谷
）

 「
麻お
み
の
お
お
き
み

績
王
は
海あ

人ま

な
の
だ
ろ
う
か
（
そ
う
で
は
な
い
の
に
）
伊
良
湖
の
島
の
海
藻
を
お
刈

り
に
な
っ
て
い
る
」

う
つ
せ
み
の
命
を
惜
し
み
浪
に
ぬ
れ

伊
良
虞
の
島
の
玉
藻
刈
り
食お

す
麻お
み
の
お
お
き
み

績
王

 「
命
が
惜
し
い
の
で　

私
は
波
に
濡
れ
な
が
ら
伊
良
湖
の
島
の
海
藻
を
刈
り
取
っ
て
食
べ

る
の
で
す
」

　

福
祉
村
に
最
初
に
作
っ
た
身
体
障
害
者
療
養
施
設
に
は
天
武
天
皇
の
時
代
に
麻お

み
の
お
お
き
み

績
王

が
流
罪
と
な
っ
た
時
に
詠
ま
れ
た
歌
と
そ
れ
を
受
け
て
麻お

み
の
お
お
き
み

績
王
自
身
が
詠
っ
た
歌
か
ら

名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

麻お
み
の
お
お
き
み

績
王
が
流
さ
れ
た
場
所
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
り
萬
葉
集
で
は
伊
勢
国
伊
良
虞
（
現

在
の
愛
知
県
田
原
市
伊
良
湖
ま
た
は
伊
良
湖
岬
に
ほ
ど
近
い
三
重
県
鳥
羽
市
神
島
町
の

神
島
）、
日
本
書
紀
で
は
天
武
四
年
四
月　

因
幡
に
配
流
、
風
土
記
で
は
常
陸
国
行
方
郡

板
子
に
配
流
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
麻お

み
の
お
お
き
み

績
王
が
詠
っ
た
と
さ
れ
る
歌
も
後
の
世
の

詠
み
人
が
麻
績
王
に
な
り
き
っ
て
詠
ん
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
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若
菜
荘

明
日
よ
り
は
若わ

か

菜な

摘つ

ま
む
と
標し

め
し
野
に

　
　

昨
日
も
今
日
も
雪
は
降
り
つ
つ

山や
ま

部べ
の

赤あ
か

人ひ
と

 

「 

明
日
か
ら
は
若
菜
を
摘
も
う
と
、
野
に
標し
め

を
張
っ
て
お
い
た
の
に
、
昨
日
も
今
日
も

雪
が
降
っ
て
い
ま
す
」

　

志
貴
皇
子
が
滝
の
ほ
と
り
に
芽
吹
い
た
さ
わ
ら
び
を
見
て
「
春
が
来
た
」
と
歌
っ
た

の
に
対
し
山
部
赤
人
は
そ
ろ
そ
ろ
若
菜
を
摘
む
季
節
な
の
に
昨
日
も
今
日
も
雪
が
降
る

様
を
見
て
「
春
よ
来
い
」
と
歌
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
様
々
な
人
生
の
中
で
辛

く
凍
え
る
よ
う
な
冬
の
時
代
を
過
ご
し
て
き
た
高
齢
者
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
理

事
長
山
本
孝
之
が
願
い
を
込
め
て
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
に
若
菜
荘
と
名
付
け
ま
し
た
。

あ
か
ね
荘

あ
か
ね
さ
す
紫
野
行
き
標し

野め

行
き
野
守
は
見
ず
や
君
が
袖
振
る

額ぬ
か
た
の
お
お
き
み

田
王

 「
茜
色
の
紫
草
の
野
を
行
き
、
立
ち
入
り
が
禁
じ
ら
れ
た
天
皇
の
御
料
地
の
野
で
あ
な
た

が
私
に
袖
を
振
る
の
を
野
守
に
見
つ
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。」

紫む
ら

草さ
き

の
に
ほ
へ
る
妹
を
憎
く
あ
ら
ば
人
妻
ゆ
ゑ
に
わ
れ
恋
ひ
め
や
も

大お
お

海あ
ま

人の

皇お
う

子じ

 「
紫
草
の
よ
う
に
美
し
い
あ
な
た
が
憎
い
な
ら
人
妻
で
あ
る
あ
な
た
を
こ
ん
な
に
恋
し
く

は
思
わ
な
い
だ
ろ
う
」

　

天
智
天
皇
七
年
五
月
五
日
蒲
生
野（
滋
賀
県
南
部
）で
行
わ
れ
た
薬く

す

猟が
り

で
詠
わ
れ
た
歌
。

男
性
は
薬
の
材
料
と
な
る
鹿
を
、
女
性
は
薬
草
を
採
る
行
事
で
そ
の
後
行
わ
れ
た
宴
で

読
ま
れ
ま
し
た
。
天
智
天
皇
の
妻
で
あ
る
額
田
王
が
御
料
地
に
立
ち
入
り
求
愛
の
仕
草

で
あ
る
袖
を
振
る
禁
断
の
恋
を
詠
っ
た
歌
に
対
し
元
夫
で
あ
る
大お

お

海あ
ま

人の

皇お
う

子じ

が
返
し
た

歌
。
現
在
で
は
宴
で
の
戯
れ
の
歌
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。　

　

若
菜
荘
開
設
の
翌
年
作
っ
た
知
的
障
害
者
更
生
施
設
に
は
、
額
田
王
が
詠
っ
た
歌
か

ら
、
あ
か
ね
荘
と
名
付
け
ま
し
た
。

明
日
香

飛
ぶ
鳥
の
明あ

日す

香か

の
里
を
置
き
て
去い

な
ば

　

君
が
あ
た
り
は
見
え
ず
か
も
あ
ら
む

元げ
ん

明め
い

天て
ん

皇の
う

  

「
明
日
香
の
里
を
置
い
て
奈
良
の
都
に
行
っ
て
し
ま
え
ば
あ
な
た
の
い
る
と
こ
ろ
は
も

う
見
え
な
い
の
で
し
ょ
う
ね
」

　

天
智
天
皇
の
第
四
皇
女
で
あ
ら
れ
た
阿
閉
皇
女
は
日
並
皇
子
と
結
婚
さ
れ
、
文
武
天

皇
を
産
ま
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
文
武
天
皇
が
崩
ぜ
ら
れ
た
の
で
跡
を
つ
い
で
即
位
し
て

元
明
天
皇
と
な
ら
れ
、
和
銅
三
年
に
は
都
を
藤
原
宮
か
ら
寧な

ら
の
み
や
楽
宮
に
遷
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
新
し
い
都
へ
行
か
れ
る
途
中（
藤
原
京
と
奈
良
の
都
の
中
間
地
点
の
長
屋
の
原
）で
、

古
都
を
見
返
ら
れ
て
詠
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
中
の
「
君
」
は
、
文
武
天
皇
の
こ
と
で
は

な
い
か
と
、
理
事
長
山
本
は
こ
う
解
釈
し
、
こ
れ
を
読
む
度
に
胸
が
し
め
つ
け
ら
れ
る

想
い
が
し
た
と
の
こ
と
で
す
。
史
実
で
は
藤
原
京
で
我
が
子
で
あ
る
文
武
天
皇
と
姉
で

あ
る
持
統
天
皇
を
こ
の
地
で
亡
く
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
こ
の
歌
は
飛
鳥
浄
御
原
京
か

ら
藤
原
京
へ
遷
都
す
る
際
に
姉
で
あ
る
持
統
天
皇
が
詠
っ
た
歌
を
転
用
し
た
歌
で
あ
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

あ
か
ね
荘
の
次
に
作
っ
た
知
的
障
害
者
通
所
授
産
施
設
に
は
、
こ
の
歌
よ
り
明
日
香

と
名
付
け
ま
し
た
。

ジ
ュ
ゲ
ム

水
鳥
の
鴨
の
羽
色
の
青
い
馬

今
日
見
る
人
は
か
ぎ
り
無
し
と
い
ふ

大お
お

伴と
も
の

家や
か

持も
ち
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「
水
鳥
の
鴨
の
羽
の
よ
う
な
青　

そ
の
青
馬
を
今
日
見
る
人
は
長
寿
を
得
る
と
い
い
ま
す
」

　

正
月
七
日
に
行
わ
れ
て
い
た
青あ
お

馬う
ま
の

節せ
ち

会え

と
い
う
行
事
は
邪
気
を
払
う
た
め
に
行
わ
れ

て
い
た
た
め
、
こ
の
行
事
を
見
た
人
は
長
寿
に
な
る
と
言
わ
れ
る
お
め
で
た
い
歌
で
す
。

病
院
の
隣
に
建
て
た
老
人
保
健
施
設
に
は
、
こ
の
歌
か
ら
ジ
ュ
ゲ
ム
と
名
付
け
ま
し
た
。

し
ろ
が
ね

銀し
ろ
が
ねも
金く

が
ね

も
玉
も
何
せ
む
に
勝
れ
る
宝
子
に
及し

か
め
や
も山や

ま
の

上う
え
の

憶お
く

良ら

 「
銀
も
金
も
玉
も
ど
れ
ほ
ど
の
こ
と
が
あ
ろ
う
か
。
ど
ん
な
宝
も
子
供
に
は
遠
く
及
び
は

し
な
い
」

　

山
上
憶
良
が
「
子
は
宝
」
を
詠
い
あ
げ
た
歌
で
す
が
詠
ん
だ
時
に
は
齢
六
十
を
超
え

て
い
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

ジ
ュ
ゲ
ム
の
次
に
作
っ
た
福
祉
村
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
は
こ
の
歌
よ
り
し

ろ
が
ね
と
名
付
け
ま
し
た
。

榛は
り

原は
ら

引ひ
く

馬ま

野の

に
に
ほ
ふ
榛は

り

原は
ら

入
り
乱
り
衣
に
ほ
は
せ
旅
の
し
る
し
に

長な
が

忌の
い

寸み
き

意お

吉き

麻ま

呂ろ
 「

引
馬
野
に
美
し
く
色
づ
い
て
い
る
榛
原
に
分
け
入
っ
て
衣
を
染
め
な
さ
い
、
旅
の
し
る

し
に
」

　

持
統
天
皇
が
文
武
天
皇
に
御
位
を
譲
ら
れ
、
三
河
へ
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
時
に
お
伴
し
て

き
た
長
奥
磨
（
長な

が

忌の
い

寸み
き

意お

吉き

麻ま

呂ろ

）
が
、
御み

津と

（
豊
川
市
御
津
町
）
の
引
馬
神
社
あ
た
り

の
美
し
い
景
色
を
め
で
て
詠
っ
た
歌
。
旅
先
で
衣
を
染
め
る
行
為
は
そ
の
土
地
の
神
様
の

ご
加
護
を
賜
り
身
に
纏
う
呪
術
的
意
味
合
い
が
あ
り
ま
し
た
。
さ
わ
ら
び
荘
の
お
向
か
い

に
作
っ
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
は
、
こ
の
歌
か
ら
は
り
は
ら
と
名
付
け
ま
し
た
。

白し
ら

珠た
ま

白し
ら

珠た
ま

は
人
に
知
ら
れ
ず
知
ら
ず
と
も
よ
し

　
　

わ
れ
し
知
れ
ら
ば
知
ら
ず
と
も
よ
し

元が
ん

興ご
う

寺じ

僧そ
う

侶り
ょ

 「
白
珠
（
真
珠
）
の
真
の
価
値
を
人
は
知
ら
な
い　

知
ら
れ
な
く
て
も
自
分
さ
え
知
っ
て

い
た
ら
い
い
」

　

前
出
の
は
り
は
ら
は
そ
の
後
、
場
所
を
豊
橋
市
平
川
町
に
移
し
定
員
も
十
八
名
と
増
員

し
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
発
展
し
て
ゆ
き
ま
す
。
こ
の
歌
か
ら
白
珠
と
名
付
け
ま
し
た
。

常と
き

盤わ

八
千
種
の
花
は
移
ろ
ふ
常と

き

わ盤
な
る
松
の
さ
枝
を
我
は
結
ば
な

大お
お

伴と
も
の

家や
か

持も
ち

 「
さ
ま
ざ
ま
に
美
し
い
花
は
衰
え
て
ゆ
き
ま
す
。
常
緑
の
松
の
枝
に
永
遠
の
願
い
を
こ
め

て
、
私
は
そ
れ
を
結
び
ま
し
ょ
う
」

　

散
る
花
よ
り
散
ら
な
い
常
緑
の
松
を
不
変
の
も
の
と
し
て
大
切
に
思
う
と
言
う
意
味
。

豊
橋
市
宮
下
町
に
開
所
い
た
し
ま
し
た
地
域
密
着
型
施
設
、
常
盤
は
こ
の
歌
よ
り
名
づ

け
ら
れ
ま
し
た
。

す
み
れ
・
す
み
れ
ホ
ー
ム

春
の
野
に
す
み
れ
摘
み
に
と
来こ

し
我
ぞ

野
を
な
つ
か
し
み
一ひ

と

夜よ

寝
に
け
る

山や
ま

部べ
の

赤あ
か

人ひ
と

 「
春
の
野
に
す
み
れ
を
摘
も
う
と
や
っ
て
き
た
の
に
、
野
が
あ
ま
り
に
気
持
ち
良
く
て
一

夜
過
ご
し
て
し
ま
っ
た
」

　

二
〇
二
一
年
五
月
、
西
幸
町
に
開
所
い
た
し
ま
し
た
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
す
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み
れ
、
共
同
生
活
援
助
事
業
所
す
み
れ
ホ
ー
ム
は
こ
の
歌
よ
り
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

カ
サ 
デ 

ロ
ー
ザ

　

カ
サ 
デ 
ロ
ー
ザ
は
ス
ペ
イ
ン
語
で
、「
薔
薇
の
館
」
と
い
う
意
味
で
す
。

　

薔
薇
の
花
言
葉
は
色
別
で
あ
り
、
赤
は
愛
・
美
・
情
熱
、
白
は
尊
敬
・
純
潔
、
赤
＋

白
は
温
か
い
心
、
オ
レ
ン
ジ
は
信
頼
・
絆
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
薔
薇
は
幸

せ
の
象
徴
の
花
で
あ
り
ま
す
。
カ
サ 

デ 

ロ
ー
ザ
の
中
で
暮
ら
さ
れ
る
方
々
の
幸
せ
を
願

い
名
付
け
ま
し
た
。

カ
サ 

ブ
ラ
ン
カ

　

カ
サ 

ブ
ラ
ン
カ
は
、
市
中
心
部
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
三
ノ
輪
町
に
建
て
ら
れ

て
い
ま
す
。
白
い
壁
を
基
調
と
し
、
欧
風
の
建
物
を
意
識
し
た
モ
ダ
ン
な
デ
ザ
イ
ン
で

あ
り
、
ス
ペ
イ
ン
語
で
「
白
い
館
」
を
意
味
し
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
映
画
の
名
作
で
あ
り
、
カ
サ 

ブ
ラ
ン
カ
と
聞
い
て
青
春
時
代
を
思
い
出
す

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
若
い
頃
の
楽
し
い
思
い
出
と
共
に
愛
さ
れ
る
施
設
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
名
付
け
ま
し
た
。

カ
サ 

デ 

ヴ
ェ
ル
デ

　

カ
サ 

デ 

ヴ
ェ
ル
デ
は
ス
ペ
イ
ン
語
で
「
緑
の
館
」
を
意
味
し
、
豊
橋
の
中
で
も
緑

豊
か
な
杉
山
の
地
に
設
立
し
ま
し
た
。
自
然
あ
ふ
れ
る
地
域
に
緑
の
屋
根
を
シ
ン
ボ
ル

に
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

シ
ャ
ト
ー
ロ
ー
ズ 

八
町

　

シ
ャ
ト
ー
ロ
ー
ズ
は
英
語
で
「
薔
薇
の
城
」
の
意
味
で
す
。

　

日
本
語
で
城
と
総
称
さ
れ
る
こ
の
言
葉
は
、
元
来
、
中
世
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
お
い
て
建

設
さ
れ
た
邸
宅
（
マ
ナ
ー
ハ
ウ
ス
）
の
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
防
衛
目

的
の
城
と
い
う
よ
り
も
、
む
し
ろ
自
ら
の
楽
し
み
の
た
め
に
シ
ャ
ト
ー
を
建
設
し
た
と

も
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
お
住
ま
い
に
な
ら
れ
る
方
々
の
素
敵
な
邸
宅
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
願
い
名
付
け
ま
し
た
。

天
伯

　

天
伯
は
、
施
設
が
建
て
ら
れ
た
天
伯
原
の
地
名
で
す
。
豊
橋
技
術
科
学
大
学
も
同
じ

台
地
に
あ
り
、
さ
わ
ら
び
会
は
こ
の
大
学
と
包
括
的
な
連
携
・
協
力
に
関
す
る
協
定
を

結
ん
で
お
り
、
大
学
も
広
報
誌
「
天
伯
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
地
域
に

親
し
ま
れ
る
名
称
で
あ
り
、
地
域
の
方
々
に
愛
さ
れ
る
施
設
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

名
付
け
ま
し
た
。

フ
ェ
リ
ス 

福
祉
村

　

フ
ェ
リ
ス
は
ス
ペ
イ
ン
語
で
「
幸
せ
」
を
意
味
し
、
幸
せ
な
老
後
を
こ
こ
で
過
ご
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
、
名
付
け
ま
し
た
。
平
均
寿
命
は
年
々
延
び
て
お
り
、
セ
カ

ン
ド
ラ
イ
フ
を
過
ご
す
時
間
が
長
く
な
っ
て
い
ま
す
。
フ
ェ
リ
ス
福
祉
村
で
、
健
や
か

で
豊
か
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

フ
ジ

　

二
〇
一
八
年
五
月
に
開
所
し
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
す
。
五
月
に
美
し
い
花
を
咲
か

せ
る
藤
の
花
と
、
日
本
一
誇
ら
し
い
富
士
山
の
よ
う
に
高
い
目
標
と
質
の
高
い
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
と
い
う
願
い
の
両
方
を
兼
ね
て
「
フ
ジ
」
と
名
付
け
ま
し
た
。
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さ
わ
ら
び
荘
の
神
棚
前
に
設
置
さ
れ

た
立
派
な
鳥
居
に
鈴
を
つ
け
て
、入
居
者

様
に
施
設
内
で
初
詣
を
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。初
詣
の
後
は
皆
さ
ん
に
お
み
く

じ
を
引
い
て
い
た
だ
き
、そ
の
後
晴
れ
着

を
着
た
職
員
か
ら
お
屠
蘇
の
振
る
舞
い

が
あ
り
、お
正
月
気
分
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

皆
様
、今
年
も

健
康
で
過
ご
し

て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま

す
。（
渡
邊
憲
）

行
事
報
告

行
事
報
告

〜
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
わ
ら
び
荘
〜

〜
障
害
者
支
援
施
設
珠
藻
荘
〜

　
１
月
８
日
、鏡
開
き
を
行
い
ま
し
た
。

　
利
用
者
様
で
お
餅
を
食
べ
れ
る
方
が
少

な
い
た
め
、米
粉
を
固
め
て
お
餅
の
よ
う
に

見
立
て
て
、ぜ
ん
ざ
い
を
召
し
上
が
ら
れ
ま

し
た
。

（
岩
水
）

　
１
月
15
日
、新
年
祝
賀
会
を
行
い
ま
し

た
。「
握
り
寿
司
」と「
海
鮮
丼
」の
中
か
ら

利
用
者
様
に
選
ん
で
い
た
だ
き
、ス
テ
ー

キ
、ケ
ー
キ
な
ど
も
召
し
上
が
ら
れ
楽
し

く
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

（
岩
水
）

〜
福
祉
村
保
育
園
〜

　
１
月
30
日
に「
豆
ま
き
会
」を
行
い
ま

し
た
。節
分
の
由
来
の
話
を
聞
い
て
か
ら
、

大
き
な
顔
の
赤
鬼
と
青
鬼
に
豆
を
投
げ

て
鬼
退
治
を
し
ま
し
た
。今
年
も
健
康
に

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
と
願
い
を
込
め
て
福

の
神
か
ら
お
菓
子
が
ま
か
れ
、子
ど
も
達

は
お
菓
子
を
た
く
さ
ん
拾
っ
て
と
て
も
嬉

し
そ
う
で
し
た
。

（
岩
間
）

〜
福
祉
村
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
し
ろ
が
ね
〜

　
１
月
８
日
、野
依
八
幡
社
に
初
詣
に
行

き
、順
番
に
手
を
合
わ
せ
て
お
参
り
し
ま

し
た
。非
常
に
風
の
強
い
中
で
し
た
が
、皆

様
し
っ
か
り
と一
年
の
健
康
と
幸
せ
を
祈
り

ま
し
た
。今
年
も
季
節
に
合
わ
せ
た
行
事

を
行
い
、利
用
者
様
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
努

め
て
ま
い
り
ま

す
。
（
宮
下
）

〜
福
祉
村
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
し
ろ
が
ね
〜

　
し
ろ
が
ね
で
は
１
月
20
日
に
、す
み
れ
で

は
１
月
８
日
に
新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。

普
段
と
は
違
っ
た
ビ
ュッ
フ
ェ
形
式
で
の
昼
食

に
、皆
様
楽
し
み
な
が
ら
思
い
思
い
の
メ

ニュ
ー
を
選
ん
で
い
ま
し
た
。お
腹
いっ
ぱ
い

昼
食
を
食
べ
て
い
た
だ
き
、午
後
か
ら
は
福

笑
い
や
す
ご
ろ
く
な
ど
の
お
正
月
に
ち
な

ん
だ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョン
を
行
い
ま
し
た
。福

笑
い
で
出
来
上
が
っ
た
顔
を
見
て
み
ん
な
で

笑
い
合
い
、楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

（
宮
下
）

　
１
月
23
日
、天
伯
校
区
の
予
防
サ
ロ
ン

「
天
伯
ス
イ
カ
ー
ズ
」に
て「
健
康
や
長
寿
」

を
テ
ー
マ
に
出
前
講
座
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。

　
豊
橋
市
の
介
護
が
必
要
と
な
る
原
因

は
１
位
が
認
知
症
、２
位
が
転
倒・骨
折
、

３
位
が
高
齢
に
よ
る
衰
弱
で
、皆
さ
ん
他

人
事
じ
ゃ
な
い
と
危
機
感
を
持
ち
な
が

ら
、転
倒
し
な
い
体
作
り
に
つ
い
て
学
ん
で

お
ら
れ
ま
し
た
。今
後
も
地
域
へ
啓
発
活

動
を
続
け
て
参
り
ま
す
。

（
渡
邉
）

　
１
月
20
日
、フ
ジ
で
は
誕
生
日
会
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、大
正
14
年
１
月
29
日
生
ま

れ
の
竹
尾
み
わ
様
が
、今
年
で
１
０
０
歳

を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。当
日
は
、長
女
様

と
お
孫
様
も
参
加
さ
れ
、皆
様
と
一
緒
に

長
寿
の
お
祝
い
を
い
た
し
ま
し
た
。（

白
井
）

Ｄ
ｆｒｅｅ
は
下
腹
部
に
機
械
を
装
着

し
、そ
の
機
械
か
ら
発
せ
ら
れ
る
超
音
波

で
膀
胱
に
尿
が
溜
ま
っ
て
い
る
様
子
を
数

値
化
し
、デ
ー
タ
化
す
る
装
置
で
す
。膀

胱
の
大
き
さ
は
個
人
差
が
あ
る
た
め
、設

定
を
変
え
る
こ
と
で
利
用
者
様
に
合
わ
せ

た
ト
イ
レ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
知
ら
せ
て
く

れ
ま
す
。ま
た
、排
尿
が
あ
っ
た
際
も
お
知

ら
せ
が
届
き
、お
む
つ
や
パ
ッ
ド
の
交
換
の

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
ま
せ
ん
。ま
た
、寝
た

状
態
か
ら
起
き
上
が
る
と
、セ
ン
サ
ー
が

感
知
し
て
く
れ
る
た
め
、徘
徊
や
転
倒
の

防
止
に
役
立
つ
多
機
能
な
機
器
で
す
。

　
実
際
に
デ
モ
機
を
１
月
８
日
〜
10
日
の

間
で
お
試
し
で
利
用
者
様
に
つ
け
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。現
在
、ト
イ
レ
誘
導
や
オ
ム

ツ
交
換
は
決
め
ら
れ
た
時
間
で
行
っ
て
い

ま
す
。今
回
デ
モ
機
を
使
用
し
支
援
の
タ

イ
ミ
ン
グ
が
分
か
る
様
に
な
っ
た
た
め
、今

後
、Ｄ
ｆｒｅｅ
を
使
い
利
用
者
様
一
人
一
人

に
合
っ
た
き
め
細
や
か
な
支
援
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。（
カ
リ
サ
ガ
ン
エ
デ
ェ
リ
ン
）

　
２
月
４
日
〜
９
日
の
期
間
、豊
川
市
の

桜
ヶ
丘
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
て「
み
ん
な
の
ア
ー

ト
展
」が
開
催
さ
れ
、８
名
の
利
用
者
様

が
絵
画
を
出
展
。ま
た
、同
時
開
催
で
東

三
河
の
作
家
た
ち
を
テ
ー
マ
に「
あ
い
ち

ア
ー
ル・ブ
リ
ュッ
ト
作
品
展
」も
開
催
さ

れ
、こ
ち
ら
に
も
７
名
の
利
用
者
様
が
絵

画
を
出
展
い
た
し
ま
し
た
。

　
４
日
〜
６
日
に
か
け
て
は
、出
展
さ
れ

た
利
用
者
様
と
一
緒
に
作
品
を
観
に
行

き
ま
し
た
。自
分
た
ち
の
作
品
や
他
の
作

品
を
実
際
に
見
る
こ
と
で
、次
の
作
品
作

り
へ
の
意
欲
へ
と
繋
が
っ
て
い
く
と
良
い
と

思
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、様
々
な
方
た
ち
に
作
品
を

観
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
る

よ
う
、ア
ー
ト
へ

の
取
り
組
み
に

も
し
っ
か
り
と

力
を
入
れ
て

ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
安
田
）

〜
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
フ
ジ
〜

百
寿
の
お
祝
い

百
寿
の
お
祝
い

〜
福
祉
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
〜

「
健
康
と
長
寿
」に
つ
い
て

出
前
講
座
を
実
施
い
た
し
ま
し
た

「
健
康
と
長
寿
」に
つ
い
て

出
前
講
座
を
実
施
い
た
し
ま
し
た

〜
障
害
者
支
援
施
設
あ
か
ね
荘
〜

D
f
r
e
e（
排
泄
予
測

支
援
機
器
）導
入
を
決
定

D
f
r
e
e（
排
泄
予
測

支
援
機
器
）導
入
を
決
定

〜
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
明
日
香
〜

ア
ー
ト
展
へ
出
展
し
ま
し
た

ア
ー
ト
展
へ
出
展
し
ま
し
た

〜
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
若
菜
荘
〜

　
若
菜
荘
で

は
１
月
７
日
に

素
戔
嗚
神
社
へ

初
詣
の
外
出

を
行
い
ま
し

た
。計

12
名
の

入
居
者
様
が

参
加
さ
れ
、初

詣
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。

（
鎭
浪
）

〜
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
す
み
れ
〜
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さ
わ
ら
び
荘
の
神
棚
前
に
設
置
さ
れ

た
立
派
な
鳥
居
に
鈴
を
つ
け
て
、入
居
者

様
に
施
設
内
で
初
詣
を
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。初
詣
の
後
は
皆
さ
ん
に
お
み
く

じ
を
引
い
て
い
た
だ
き
、そ
の
後
晴
れ
着

を
着
た
職
員
か
ら
お
屠
蘇
の
振
る
舞
い

が
あ
り
、お
正
月
気
分
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

皆
様
、今
年
も

健
康
で
過
ご
し

て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま

す
。（
渡
邊
憲
）

行
事
報
告

行
事
報
告

〜
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
わ
ら
び
荘
〜

〜
障
害
者
支
援
施
設
珠
藻
荘
〜

　
１
月
８
日
、鏡
開
き
を
行
い
ま
し
た
。

　
利
用
者
様
で
お
餅
を
食
べ
れ
る
方
が
少

な
い
た
め
、米
粉
を
固
め
て
お
餅
の
よ
う
に

見
立
て
て
、ぜ
ん
ざ
い
を
召
し
上
が
ら
れ
ま

し
た
。

（
岩
水
）

　
１
月
15
日
、新
年
祝
賀
会
を
行
い
ま
し

た
。「
握
り
寿
司
」と「
海
鮮
丼
」の
中
か
ら

利
用
者
様
に
選
ん
で
い
た
だ
き
、ス
テ
ー

キ
、ケ
ー
キ
な
ど
も
召
し
上
が
ら
れ
楽
し

く
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

（
岩
水
）

〜
福
祉
村
保
育
園
〜

　
１
月
30
日
に「
豆
ま
き
会
」を
行
い
ま

し
た
。節
分
の
由
来
の
話
を
聞
い
て
か
ら
、

大
き
な
顔
の
赤
鬼
と
青
鬼
に
豆
を
投
げ

て
鬼
退
治
を
し
ま
し
た
。今
年
も
健
康
に

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
と
願
い
を
込
め
て
福

の
神
か
ら
お
菓
子
が
ま
か
れ
、子
ど
も
達

は
お
菓
子
を
た
く
さ
ん
拾
っ
て
と
て
も
嬉

し
そ
う
で
し
た
。

（
岩
間
）

〜
福
祉
村
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
し
ろ
が
ね
〜

　
１
月
８
日
、野
依
八
幡
社
に
初
詣
に
行

き
、順
番
に
手
を
合
わ
せ
て
お
参
り
し
ま

し
た
。非
常
に
風
の
強
い
中
で
し
た
が
、皆

様
し
っ
か
り
と一
年
の
健
康
と
幸
せ
を
祈
り

ま
し
た
。今
年
も
季
節
に
合
わ
せ
た
行
事

を
行
い
、利
用
者
様
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
努

め
て
ま
い
り
ま

す
。
（
宮
下
）

〜
福
祉
村
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
し
ろ
が
ね
〜

　
し
ろ
が
ね
で
は
１
月
20
日
に
、す
み
れ
で

は
１
月
８
日
に
新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。

普
段
と
は
違
っ
た
ビ
ュッ
フ
ェ
形
式
で
の
昼
食

に
、皆
様
楽
し
み
な
が
ら
思
い
思
い
の
メ

ニュ
ー
を
選
ん
で
い
ま
し
た
。お
腹
いっ
ぱ
い

昼
食
を
食
べ
て
い
た
だ
き
、午
後
か
ら
は
福

笑
い
や
す
ご
ろ
く
な
ど
の
お
正
月
に
ち
な

ん
だ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョン
を
行
い
ま
し
た
。福

笑
い
で
出
来
上
が
っ
た
顔
を
見
て
み
ん
な
で

笑
い
合
い
、楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

（
宮
下
）

　
１
月
23
日
、天
伯
校
区
の
予
防
サ
ロ
ン

「
天
伯
ス
イ
カ
ー
ズ
」に
て「
健
康
や
長
寿
」

を
テ
ー
マ
に
出
前
講
座
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。

　
豊
橋
市
の
介
護
が
必
要
と
な
る
原
因

は
１
位
が
認
知
症
、２
位
が
転
倒・骨
折
、

３
位
が
高
齢
に
よ
る
衰
弱
で
、皆
さ
ん
他

人
事
じ
ゃ
な
い
と
危
機
感
を
持
ち
な
が

ら
、転
倒
し
な
い
体
作
り
に
つ
い
て
学
ん
で

お
ら
れ
ま
し
た
。今
後
も
地
域
へ
啓
発
活

動
を
続
け
て
参
り
ま
す
。

（
渡
邉
）

　
１
月
20
日
、フ
ジ
で
は
誕
生
日
会
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、大
正
14
年
１
月
29
日
生
ま

れ
の
竹
尾
み
わ
様
が
、今
年
で
１
０
０
歳

を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。当
日
は
、長
女
様

と
お
孫
様
も
参
加
さ
れ
、皆
様
と
一
緒
に

長
寿
の
お
祝
い
を
い
た
し
ま
し
た
。（

白
井
）

Ｄ
ｆｒｅｅ
は
下
腹
部
に
機
械
を
装
着

し
、そ
の
機
械
か
ら
発
せ
ら
れ
る
超
音
波

で
膀
胱
に
尿
が
溜
ま
っ
て
い
る
様
子
を
数

値
化
し
、デ
ー
タ
化
す
る
装
置
で
す
。膀

胱
の
大
き
さ
は
個
人
差
が
あ
る
た
め
、設

定
を
変
え
る
こ
と
で
利
用
者
様
に
合
わ
せ

た
ト
イ
レ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
知
ら
せ
て
く

れ
ま
す
。ま
た
、排
尿
が
あ
っ
た
際
も
お
知

ら
せ
が
届
き
、お
む
つ
や
パ
ッ
ド
の
交
換
の

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
ま
せ
ん
。ま
た
、寝
た

状
態
か
ら
起
き
上
が
る
と
、セ
ン
サ
ー
が

感
知
し
て
く
れ
る
た
め
、徘
徊
や
転
倒
の

防
止
に
役
立
つ
多
機
能
な
機
器
で
す
。

　
実
際
に
デ
モ
機
を
１
月
８
日
〜
10
日
の

間
で
お
試
し
で
利
用
者
様
に
つ
け
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。現
在
、ト
イ
レ
誘
導
や
オ
ム

ツ
交
換
は
決
め
ら
れ
た
時
間
で
行
っ
て
い

ま
す
。今
回
デ
モ
機
を
使
用
し
支
援
の
タ

イ
ミ
ン
グ
が
分
か
る
様
に
な
っ
た
た
め
、今

後
、Ｄ
ｆｒｅｅ
を
使
い
利
用
者
様
一
人
一
人

に
合
っ
た
き
め
細
や
か
な
支
援
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。（
カ
リ
サ
ガ
ン
エ
デ
ェ
リ
ン
）

　
２
月
４
日
〜
９
日
の
期
間
、豊
川
市
の

桜
ヶ
丘
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
て「
み
ん
な
の
ア
ー

ト
展
」が
開
催
さ
れ
、８
名
の
利
用
者
様

が
絵
画
を
出
展
。ま
た
、同
時
開
催
で
東

三
河
の
作
家
た
ち
を
テ
ー
マ
に「
あ
い
ち

ア
ー
ル・ブ
リ
ュッ
ト
作
品
展
」も
開
催
さ

れ
、こ
ち
ら
に
も
７
名
の
利
用
者
様
が
絵

画
を
出
展
い
た
し
ま
し
た
。

　
４
日
〜
６
日
に
か
け
て
は
、出
展
さ
れ

た
利
用
者
様
と
一
緒
に
作
品
を
観
に
行

き
ま
し
た
。自
分
た
ち
の
作
品
や
他
の
作

品
を
実
際
に
見
る
こ
と
で
、次
の
作
品
作

り
へ
の
意
欲
へ
と
繋
が
っ
て
い
く
と
良
い
と

思
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、様
々
な
方
た
ち
に
作
品
を

観
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
る

よ
う
、ア
ー
ト
へ

の
取
り
組
み
に

も
し
っ
か
り
と

力
を
入
れ
て

ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
安
田
）

〜
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
フ
ジ
〜

百
寿
の
お
祝
い

百
寿
の
お
祝
い

〜
福
祉
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
〜

「
健
康
と
長
寿
」に
つ
い
て

出
前
講
座
を
実
施
い
た
し
ま
し
た

「
健
康
と
長
寿
」に
つ
い
て

出
前
講
座
を
実
施
い
た
し
ま
し
た

〜
障
害
者
支
援
施
設
あ
か
ね
荘
〜

D
f
r
e
e（
排
泄
予
測

支
援
機
器
）導
入
を
決
定

D
f
r
e
e（
排
泄
予
測

支
援
機
器
）導
入
を
決
定

〜
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
明
日
香
〜

ア
ー
ト
展
へ
出
展
し
ま
し
た

ア
ー
ト
展
へ
出
展
し
ま
し
た

〜
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
若
菜
荘
〜

　
若
菜
荘
で

は
１
月
７
日
に

素
戔
嗚
神
社
へ

初
詣
の
外
出

を
行
い
ま
し

た
。計

12
名
の

入
居
者
様
が

参
加
さ
れ
、初

詣
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。

（
鎭
浪
）

〜
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
す
み
れ
〜
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私
は
平
成
９
年

に
介
護
福
祉
士
の
資
格
を

取
得
し
、か
れ
こ
れ
28
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。私

が
資
格
を
取
っ
た
頃
は
介
護
保
険
制
度
も
な
く
居
住
地

で
利
用
、入
所
す
る
施
設
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。介

護
保
険
制
度
が
整
い
施
設
も
た
く
さ
ん
増
え
、サ
ー
ビ

ス
の
選
択
肢
も
増
え
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
高
齢
化

社
会
と
な
り
困
り
ご
と
を
抱
え
て
い
る
方
へ
の
支
援
に

つ
い
て
は
ど
の
よ
う
な
暮
ら
し
を
し
て
い
き
た
い
の
か
、

ど
の
よ
う
な
暮
ら
し
を
望
ま
れ
て
い
る
の
か
ご
自
身
の

想
い
や
ご
家
族
の
想
い
な
ど
を
介
護
支
援
専
門
員
が

聞
き
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
繋
げ
る
と
い
う
働
き
が

大
き
な
役
割
と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、最
も
大
き
な

役
割
を
担
っ
て
い
る
の
は
介
護
職
員
だ
と
思
い
ま
す
。

　
年
齢
を
重
ね
て
も
笑
顔
は
ス
テ
キ
で
す
。一
緒
に
笑

い
、一
瞬
で
も
笑
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
私
は
毎
日
過
ご
し

て
い
ま
す
。

relay column
Vol.123

朝倉 惠

福祉村病院介護医療院
介護福祉士

　
少
し
前
、出
先
で
流
れ
て
い
た
Ｔ
Ｖ
番
組
で「
嫌
い
な

家
事
」の
ラ
ン
キ
ン
グ
当
て
ク
イ
ズ
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で
上
位
に
ト
イ
レ
掃
除
が
あ
り
ま
し
た
。実
は

私
、ト
イ
レ
掃
除
は
好
き
で
す
。面
積
が
狭
い
の
で
ほ
こ

り
取
り
の
ド
ラ
イ
シ
ー
ト
と
流
せ
る
ト
イ
レ
お
掃
除

シ
ー
ト
で
短
時
間
で
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
り
ま
す
。手

順
は
換
気
扇
の
あ
る
天
井
か
ら
ド
ラ
イ
シ
ー
ト
を
使
っ

て
ホ
コ
リ
を
取
り
、次
に
流
せ
る
ト
イ
レ
お
掃
除
シ
ー
ト

で
汚
れ
を
拭
う
だ
け
。ド
ラ
イ
シ
ー
ト
は
ゴ
ミ
箱
へ
、流

せ
る
ト
イ
レ
お
掃
除
シ
ー
ト
は
ト
イ
レ
に
流
し
完
了
。簡

単
で
し
ょ
。１
月
末
の
と
あ
る
寒
い
日
で
し
た
。今
回
も

直
ぐ
終
わ
る
だ
ろ
う
と
の
目
論
見
の
も
と
流
せ
る
ト

イ
レ
お
掃
除
シ
ー
ト
を
使
い
拭
き
清
め
ト
イ
レ
に
流
し

ま
し
た
。と
、ど
ん
ど
ん
水
位
が
上
昇
す
る
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
！
こ
れ
は
…
詰
ま
ら
せ
ま
し
た
。こ
ん
な
場
合
は

慌
て
ず
に
経
過
観
察
で
す
。数
時
間
外
出
し
た
後
ト
イ

レ
を
覗
く
と
完
全
に
水
が
無
く
な
り
お
掃
除
シ
ー
ト
の

断
片
と
思
わ
れ
る
紙
が
い
く
つ
か
貼
り
付
い
て
い
ま
し

た
。一
旦
水
を
流
す
と
再
び
あ
り
得
な
い
水
位
ま
で
上

昇
し
ま
し
た
。も
し
数
時
間
経
っ
て
も
水
位
が
上
昇
し

た
ま
ま
な
ら
専
門
業
者
に
連
絡
す
る
、の
一
択
で
す
が

時
間
が
経
て
ば
流
れ
て
い
る
の
で
自
分
で
も
何
と
か
な

り
そ
う
で
す
。再
び
水
位
が
低
下
す
る
の
を
待
っ
て

55
℃
程
度
の
お
湯
と
中
性
洗
剤
１
０
０
㎖
を
用
意
し

ま
し
た
。今
回
は
マ
ジ
ッ
ク
ソ
ー
プ
と
い
う
希
釈
の
度
合

い
で
様
々
な
用
途
に
使
え
る
物
を
原
液
の
ま
ま
使
い
洗

剤
を
流
し
お
湯
を
入
れ
放
置
し
ま
す
。水
位
が
下
が
っ

た
頃
に
水
を
流
し
詰
ま
り
解
消
、と
な
る
は
ず
な
の

に
、水
位
は
ど
ん
ど
ん
上
昇
、お
ま
け
に
流
し
た
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
洗
剤
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
香
り
が
室
内
に
充
満
し
て

家
中
で
一
番
癒
さ
れ
る
場
所
の
よ
う
な
錯
覚
を
覚
え

ま
し
た
。水
の
中
を
見
る
と
前
よ
り
、お
掃
除
シ
ー
ト
の

断
片
が
細
か
く
な
っ
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
し
た
。こ
の

作
業
を
何
度
か
繰
り
返
し
最
後
に
は
水
位
の
上
昇
は

見
ら
れ
る
け
れ
ど
シ
ー
ト
断
片
は
細
か
く
な
り
ほ
ぼ
見

ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。そ
の
後
水
位
が
下
が
っ
た
所

で
ラ
バ
ー
カ
ッ
プ（
吸
引
カ
ッ
プ
）を
使
い
詰
ま
り
は
解
消

し
ま
し
た
。ト
イ
レ
の
詰
ま
り
の
原
因
と
し
て
多
い
の
は

「
流
せ
る
ト
イ
レ
掃
除
シ
ー
ト
」「
流
せ
る
お
し
り
ふ
き

シ
ー
ト
」な
ど「
流
せ
る
」と
書
い
て
あ
る
物
も
多
い
と
の

事
で
す
。以
降
、「
流
せ
る
シ
ー
ト
」は
ゴ
ミ
箱
へ
、ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
も
詰
ま
る
可
能
性
が
あ
る
事
を
知
り
、

ト
イ
レ
に
は
洗
剤
を
常
備
し
流
す
前
に
必
ず
入
れ
て

詰
ま
り
の
予
防
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

砕
く
の
は
お
湯
と
洗
剤

谷
さ
ゆ
り

ひ

び

あ
れ

こ
れ

々々

彼彼

日日

是是
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第130回

栄
養
士
の
つ
ぶ
や
き

栄
養
士
の
つ
ぶ
や
き

さ
わ
ら
び
キ
ッ
チ
ン

　
お
せ
ち
の
も
っ
と
も
基
本
的
な
定
番
料
理
の
黒
豆
は

「
祝
い
肴
三
種
」の
一つ
で
す
。祝
い
肴
は
、関
東
で
は「
黒

豆
」「
か
ず
の
こ
」「
田
作
り
」の
三
種
、関
西
で
は「
黒
豆
」

「
か
ず
の
こ
」「
た
た
き
ご
ぼ
う
」の
三
種
で
す
。

　
黒
豆
の
調
理
方
法
の
特
徴
と
し
て
は
、関
東
で
は「
シ

ワ
が
寄
る
ま
で
長
生
き
で
き
る
よ
う
に
」と
あ
え
て
シ

ワ
が
寄
る
よ
う
に
黒
豆
を
煮
ま
す
が
、関
西
で
は
シ
ワ

が
な
い
こ
と
を
長
生
き
の
象
徴
と
考
え
、「
不
老
長
寿
」

を
願
っ
て
コ
ロ
ン
と
艶
や
か
な
黒
豆
煮
を
作
り
ま
す
。最

近
で
は
、全
国
的
に
も
シ
ワ
の
な
い
黒
豆
煮
が
好
ま
れ

る
よ
う
に
な
り
、ふ
く
よ
か
な
黒
豆
を
い
た
だ
く
家
庭

も
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
黒
豆
は
、作
っ
て
か
ら
３
〜
４
日
以
内
で
食
べ
き
れ
る

な
ら
冷
蔵
保
存
、そ
れ
以
上
か
か
る
な
ら
冷
凍
保
存
を

し
ま
し
ょ
う
。冷
蔵
す
る
場
合
は
、密
封
容
器
を
使
い
、

豆
が
煮
汁
に
し
っ
か
り
浸
か
っ
た
状
態
で
保
存
し
ま
す
。

冷
凍
す
る
場
合
は
、黒
豆
と
煮
汁
を
小
分
け
に
し
て
、空

気
を
す
べ
て
押
し
出
し
て
密
封
し
た
状
態
で
保
存
し
ま

す
。冷
凍
す
る
と
、１
カ
月
程
度
は
日
持
ち
し
ま
す
が
、

黒
豆
は
冷
凍
す
る
と
風
味
と
味
が
落
ち
て
し
ま
う
た

め
、で
き
れ
ば
食
べ
ら
れ
る
分
だ
け
、食
べ
る
時
期
に
合

わ
せ
て
作
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

管
理
栄
養
士  

平
田
裕
子

へ
リ
ア
ン
　ハン
デ
ィ
　ハン
ド
ヨ

出
身
●
イ
ン
ド
ネ
シ
ア 
ス
マ
ト
ラ
島
ブ
ン
グ
ル

学
歴
●SEKOLAN TINGGI ILMU KESEHATAN 

　
　
　

SAPTABAKTI BENGKULU

資
格
●
介
護
福
祉
士

私
の
ふ
る
さ
と

マレーシア

シンガポール

パプア
ニューギニア

ブルネイ

インドネシア

フィリピン

ブルネイ

インドネシア スマトラ周辺の主要都市

ジャワ島

スマトラ島

ブングル

　

は
じ
め
ま
し
て
、
私
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
第
二
さ
わ
ら

び
荘
の
介
護
福
祉
士
ヘ
リ
ア
ン
と
申
し
ま
す
。

　

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ス
マ
ト
ラ
の
ブ
ン
ク
ル
か
ら
参
り
ま
し

た
。
私
の
お
勧
め
ス
ポ
ッ
ト
と
お
菓
子
を
２
回
に
分
け
て
ご
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ブ
ン
ク
ル
市
の
歴
史
に
つ
い
て
少
し
紹
介
し
ま
す
。
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
初
代
大
統
領
ス
カ
ル
ノ
は
、
か
つ
て
ブ
ン
ク
ル
に
追
放

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
大
統
領
は
フ
ァ
ト
マ
ワ
テ
ィ
さ
ん

と
出
会
い
、
最
終
的
に
結
婚
し
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
現
在
ブ

ン
ク
ル
の
空
港
は
フ
ァ
ト
マ
ワ
テ
ィ
ス
カ
ル
ノ
空
港
と
い
う
名

前
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
空
港
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
初
代
大
統
領
ス
カ
ル
ノ
の

最
初
の
妻
で
あ
り
、
ブ
ン
ク
ル
出
身
の
フ
ァ
ト
マ
ワ
テ
ィ
を
記

念
し
て
「
フ
ァ
ト
マ
ワ
テ
ィ
・
ス
カ
ル
ノ
空
港
」
と
名
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
フ
ァ
ト
マ
ワ
テ
ィ
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
独
立
戦

争
に
お
い
て
重
要
な
役
割
を
果
た
し
た
人
物
と
し
て
も
知
ら
れ

て
お
り
、
特
に
１
９
４
５
年
８
月
17
日
に
初
め
て
掲
揚
さ
れ
た

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
赤
白
旗
（
メ
ラ
プ
テ
ィ
）
の
旗
を
縫
っ
た
こ

と
で
も
有
名
で
す
。
こ
れ
は
フ
ァ
ト
マ
ワ
テ
ィ
さ
ん
を
記
念
す

る
た
め
で
す
。

　

ま
た
、
ブ
ン
ク
ル
州
は
世
界
最
大
の
花
、
ラ
フ
レ
シ

ア
・
ア
ー
ノ
ル
デ
ィ
（R

afflesia 
arnoldi

）
で
有
名
で
す
。
こ
の
花

は
非
常
に
大
き
な
サ
イ
ズ
と
強
い
悪

臭
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ラ
フ
レ
シ

ア
・
ア
ー
ノ
ル
デ
ィ
は
、
花
の
直
径

で
世
界
最
大
の
花
で
す
。
こ
の
花
は

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
生
物
多
様
性
の
象

徴
で
あ
り
、
観
光
名
所
と
し
て
も
有

名
で
す
が
、
生
息
地
の
破
壊
に
よ
り

絶
滅
の
危
機
に
瀕
し
て
い
ま
す
。

■
マ
ー
ル
ボ
ロ
要
塞

　

こ
の
要
塞
は
18
世
紀
に
イ
ギ
リ
ス
に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た
歴

史
的
な
要
塞
で
す
。
マ
ー
ル
ボ
ロ
要
塞
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で

最
も
よ
く
保
存
さ
れ
て
い
る
要
塞
の
一
つ
で
あ
り
、
美
し
い
自

然
の
景
色
に
囲
ま

れ
て
い
ま
す
。
こ

の
要
塞
は
、
歴
史

を
学
ぶ
場
所
と
し

て
も
非
常
に
適
し

て
い
ま
す
。

■
パ
ン
タ
イ
パ
ン

ジ
ャ
ン

　

こ
の
ビ
ー
チ
は

ブ
ン
ク
ル
で
最
も

人
気
の
あ
る
観
光

地
の
一
つ
で
す
。

長
い
海
岸
線
と
白
い
砂
浜
が
広
が
る
パ
ン
タ
イ
パ
ン
ジ
ャ
ン

は
、
美
し
い
景
色
と
静
か
な
雰
囲
気
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
泳

い
だ
り
、
日
光
浴
を
し
た
り
、
た
だ
ビ
ー
チ
を
散
歩
し
た
り
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

次
回
は
ブ
ン
ク
ル
の
お
菓
子
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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日記 R7.1.6～R7.2.5

◆
病
院・ジ
ュ
ゲ
ム

１
月
6
日	

仕
事
始
め

	

年
頭
の
挨
拶（
理
事
長
・
ゆ
か
り
副
理
事
長
・
谷
副
理
事
長
・
山

本
左
近
Ｃ
Ｅ
Ｏ
／
Ｄ
Ｅ
Ｏ・小
橋
修
院
長
）

　
　

7
日	

看
護
師
長
会
議

　
　

14
日	
ジ
ュ
ゲ
ム
幹
部
会

　
　

15
日	
病
院
幹
部
会(

理
事
長・ゆ
か
り
副
理
事
長
参
加
）

　
　

8
日	

豊
橋
技
術
科
学
大
学
に
て
学
生・教
職
員
の
健
康
管
理
、健
康

相
談
を
斉
藤
友
紀
子
医
師
が
行
っ
た

　
　

22
日	

衛
生
委
員
会

　
　

21
日	

看
護
師
長
会
議

	

介
護
部
主
任
会
議

　
　

23
日	

Ｃ
Ｐ
Ｃ

　
　

28
日	

医
療
安
全
委
員
会

　
　

29
日	

感
染
対
策
委
員

	

豊
橋
技
術
科
学
大
学
に
て
学
生・教
職
員
の
健
康
管
理
、健
康

相
談
を
斉
藤
友
紀
子
医
師
が
行
っ
た

２
月
5
日	

豊
橋
技
術
科
学
大
学
に
て
学
生・教
職
員
の
健
康
管
理
、健
康

相
談
を
斉
藤
友
紀
子
医
師
が
行
っ
た

◆
さ
わ
ら
び
荘・白
珠・常
盤

１
月
７
日	

職
種
別
主
任
ケ
ア
マ
ネ
会
議（
伴
）つ
つ
じ
が
丘
地
域
福
祉
セ

ン
タ
ー

　
　

９
日	

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
研
修
交
流
会（
白
井
秀
・
日
下
部
・
長
神
・
安

藤・岡
本・日
和
田
、星
野
）公
会
堂

　
　

10
日	

斯
楽
荘
運
営
推
進
会
議（
伴
）斯
楽
荘

　
　

14
日	

豊
橋
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
施
設
長
会
議（
太
田
施
設
長
）

謝
謝

	

自
殺
未
遂
者
支
援
研
修（
伴・森
山
）ほ
い
っ
ぷ

　
　

15
日	

石
巻
民
生
定
例
会（
石
黒
）石
巻
地
区
市
民
館

	

牛
川
民
生
定
例
会（
松
下
）青
陵
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　

16
日	

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
協
会
愛
知
県
支
部
役
員
会（
太
田

施
設
長
）W

eb
	

石
巻
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
チ
ェ
ッ
ク（
白
井
秀
・
山
田
）石

巻
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

	

下
条
を
考
え
る
会（
松
下・森
山
）下
条
校
区
市
民
館

	

ケ
ア
マ
ネ
茶
話
会（
白
井
秀・伴
）つ
つ
じ
が
丘
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

	

保
健
師
研
修
会（
松
下
）医
療
セ
ン
タ
ー

　
　

21
日	

広
域
連
合
実
地
指
導　

常
盤

	

愛
知
県
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡
協
議
会
役
員
会（
太

田
施
設
長
）W

eb

　
　

22
日	

社
会
福
祉
士
会
議（
石
黒
）市
役
所

　
　

28
日	

広
域
連
合
実
地
指
導　

さ
わ
ら
び
荘

　
　

29
日	

広
域
連
合
実
地
指
導　

さ
わ
ら
び
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

30
日	

介
護
認
定
審
査
会（
太
田
施
設
長
）W
eb

２
月
３
日	

愛
知
県
国
保
連
介
護
給
付
費
審
査
会（
太
田
施
設
長
）名
古

屋

	

洗
心
会（
松
下
）洗
島
公
民
館

　
　

４
日	

職
種
別
主
任
ケ
ア
マ
ネ
会
議（
白
井
秀・伴
）つ
つ
じ
が
丘
地
域

福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

５
日	

地
域
ケ
ア
会
議（
松
下
・
白
井
秀
・
日
下
部
・
伴
・
森
山
・石
黒
・
髙

栁
）青
陵
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

	

石
巻
民
生
定
例
会（
伴
）石
巻
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◆
第
二
さ
わ
ら
び
荘
・
カ
サ 

デ 

ロ
ー
ザ
・
カ
サ 

デ 

ヴ
ェ
ル
デ
・
カ
サ 

ブ
ラ
ン
カ
・
天
伯
・
フ
ジ

１
月
７
日	

カ
サ
デ
ヴ
ェ
ル
デ
新
年
会

　
　

８
日	

社
会
福
祉
法
人
経
営
者
委
員
会
・
社
会
福
祉
施
設
委
員
会
合

同
研
修
会（
山
本
施
設
長
）

	

日
本
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
協
会
代
議
員・役
員
改
選
に
係
る
事
前

説
明
会（
山
本
施
設
長・太
田
）W

eb

	

東
三
河
懇
話
会
東
三
河
８
市
町
村
長
を
囲
む
新
春
懇
談
会

（
山
本
施
設
長
）豊
橋

　
　

９
日	

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
フ
ジ
新
年
会

　
　

14
日	

愛
知
県
社
会
福
祉
協
議
会
高
齢
者
部
会
職
員
研
修
会（
山

本
施
設
長
）名
古
屋

	

豊
橋
市
老
人
福
祉
協
議
会
施
設
長
会（
山
本
施
設
長
）豊

橋

　
　

16
日	

愛
知
県
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡
協
議
会
東
三
河
ブ

ロ
ッ
ク
研
修
会（
山
本
施
設
長・白
井
）W

eb
	

日
本
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
協
会
支
部
役
員
会（
山
本

施
設
長
）W

eb

　
　

17
日	

第
二
さ
わ
ら
び
荘
誕
生
会

　
　

20
日	

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
フ
ジ
誕
生
会

　
　

21
日	

愛
知
県
認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
連
絡
協
議
会
役
員
会

（
山
本
施
設
長
）W

eb

　
　

22
日	

天
伯
家
族
会
デ
ー

　
　

24
日	

第
二
さ
わ
ら
び
荘
関
連
施
設
経
営
会
議　

　
　

27
日	

老
人
ホ
ー
ム
三
河
部
施
設
長
会（
山
本
施
設
長
）W

eb

　
　

29
日	

第
二
さ
わ
ら
び
荘
家
族
会
役
員
会

	

カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
誕
生
会

２
月
３
日	

天
伯
誕
生
会

　
　

４
日	

カ
サ
デ
ヴ
ェ
ル
デ
節
分
会

◆
シ
ャ
ト
ー
ロ
ー
ズ
八
町

１
月
７
日	

八
町
デ
イ
小
池
神
社
初
詣　

　
　

９
日	

豊
橋
介
護
保
険
関
係
事
業
者
連
絡
会（
加
藤
）

　
　

10
日	

八
町
デ
イ
小
池
神
社
初
詣

　
　

28
日	

中
部
福
祉
専
門
学
校
学
生
と
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン（
権

田
）

	
デ
イ
会
議

◆
珠
藻
荘

１
月
８
日	

珠
藻
荘
経
営
会
議

	

自
治
会
役
員
会

	

鏡
開
き

　
　

15
日	

新
年
祝
賀
会

	

自
立
支
援
協
議
会
運
営
会
議（
鳥
居・玉
城
）あ
い
ト
ピ
ア

	

福
祉
村
訪
問
歯
科

　
　

16
日	

在
宅
確
保
が
困
難
の
人
へ
の
支
援
に
関
す
る
研
修
会（
玉

城
）市
役
所

	

福
祉
村
訪
問
歯
科

　
　

22
日	

自
立
支
援
協
議
会
こ
ど
も
専
門
部
会（
鳥
居
）市
役
所

　
　

23
日　

令
和
６
年
度
社
会
福
祉
施
設
指
導
監
査

　
　
　
　
　

令
和
６
年
度
東
海
北
陸
地
区
身
体
障
害
者
施
設
協
議
会
職

員
研
修（
中
西
）ア
イ
リ
ス
愛
知
～
24
日

	

理
美
容

	

福
祉
村
訪
問
歯
科

　
　

24
日	

理
美
容

	

感
染
症
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
委
員
会

　
　

27
日	

令
和
６
年
度
愛
知
県
社
協
社
会
就
労
セ
ン
タ
ー
部
会
・
心

身
障
害
ホ
ー
ム
部
会
研
修
会（
小
池
）名
古
屋

　
　

29
日	

利
用
者
支
援
全
体
会
議

　
　

30
日	

日
中
サ
ー
ビ
ス
支
援
型
Ｇ
Ｈ
検
討
会（
鳥
居
）W

eb
	

福
祉
村
訪
問
歯
科

　
　

31
日	

副
安
全
運
転
管
理
者
講
習（
黒
柳
施
設
長
）ラ
イ
フ
サ
ポ
ー

ト
と
よ
は
し

２
月
４
日　

福
祉
村
訪
問
歯
科

　
　

５
日	

自
治
会
役
員
会

	

珠
藻
荘
経
営
会
議

　
　
　
　
　

自
立
支
援
協
議
会
生
活
支
援
専
門
部
会（
玉
城
）あ
い
ト
ピ

ア

	

生
活
介
護
事
業
所
連
絡
会（
岩
水・河
合
）あ
い
ト
ピ
ア

	

節
分
行
事

◆
フ
ェ
リ
ス
福
祉
村

１
月
７
日	

ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
ク
ラ
ブ

　
　

13
日	

ネ
イ
ル
レ
ク

　
　

14
日	

習
字
ク
ラ
ブ

　
　

15
日	

新
年
会

　
　

16
日	

ヨ
ガ
教
室

　
　

21
日	

習
字
ク
ラ
ブ

　
　

22
日	

ギ
タ
ー
歌
声
ク
ラ
ブ

　
　

27
日	

歌
の
会

　
　

28
日	

習
字
ク
ラ
ブ

　
　

29
日	

誕
生
会

２
月
４
日	

ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
ク
ラ
ブ

◆
若
菜
荘

１
月
６
日	

お
知
ら
せ
会

　
　

７
日	

初
詣（
素
戔
嗚
神
社
）

　
　

８
日	

大
清
水
図
書
館
外
出

　
　

９
日	

若
菜
会
役
員
会

　
　

10
日	

ピ
ア
ゴ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

　
　

13
日	

神
社
清
掃

　
　

15
日	

理
容

	

ヨ
ガ
教
室

　
　

16
日	

口
腔
体
操

	

書
道
ク
ラ
ブ

　
　

21
日　

喫
茶
な
か
よ
し

　
　

22
日　

大
清
水
図
書
館
外
出

　
　

23
日　

英
会
話

　
　

24
日　

イ
オ
ン
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

　
　

27
日　

全
棟
清
掃
日

　
　

28
日　

公
園
清
掃

	

映
画
鑑
賞
会

　
　

31
日	

誕
生
会

２
月
３
日	

お
知
ら
せ
会

　
　

４
日	

雛
人
形
飾
付

	

ピ
ア
ゴ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

◆
あ
か
ね
荘

1
月
9
日	

経
営
会
議

	

自
治
会・誕
生
日
会

	

デ
ジ
タ
ル
中
核
人
材
育
成
研
修（
白
井
）W

eb
	

自
立
支
援
協
議
会　

生
活
介
護
事
業
所
連
絡
会　

事
務
局

会（
佐
宗
）ほ
っ
と
ぴ
あ

　
　

14
日	

合
同
班
会
議

　
　

15
日	

自
立
支
援
協
議
会　

就
労
専
門
部
会　

事
務
局
会（
鈴
木

巳
）ほ
っ
と
ぴ
あ

	

自
立
支
援
協
議
会
運
営
会
議（
鈴
木
巳・曽
田
）ほ
っ
と
ぴ
あ

　
　

16
日　

支
援
会
議

	

成
年
後
見
受
任
会
議（
鈴
木
）W

eb　

	

自
立
支
援
協
議
会　

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
連
絡
会　

事

務
局（
木
村
）ほ
っ
と
ぴ
あ

　
　

17
日	
訪
問
理
容

　
　

20
日	
愛
知
県
主
任
相
談
支
援
専
門
員
主
任
講
師
研
修（
鈴
木

巳
）名
古
屋
ウ
イ
ン
ク
あ
い
ち
～
21
日

　
　

23
日	

合
同
班
会
議

　
　

26
日	

知
的
障
害
者
テ
ニ
ス
練
習
日（
鈴
木
巳・
木
村・
佐
宗
）さ
く

ら
ピ
ア

　
　

27
日	

さ
わ
ら
び
学
園
実
習
生
受
入
～
２
月
14
日

	

支
援
会
議

	

愛
知
県
主
任
相
談
支
援
専
門
員
主
任
講
師
研
修（
鈴
木

巳
）名
古
屋
ウ
イ
ン
ク
あ
い
ち
～
28
日

　
　

28
日	

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者・
児
童
発
達
支
援
管
理
責
任
者
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修（
小
寺
）W

eb

～
29
日

	

愛
知
県
社
協
心
身
障
害
ホ
ー
ム
部
会
福
施
設
見
学（
村
田
）社

会
福
祉
法
人
觀
寿
々
会 

福
う
さ
ぎ

	

自
立
支
援
協
議
会　

事
例
検
討
会（
木
村
）ほ
っ
と
ぴ
あ

　
　

30
日	

自
立
支
援
協
議
会　

日
中
支
援
型
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
会
議

（
鈴
木
巳
）W

eb

２
月
５
日	

生
活
介
護
事
業
所
連
絡
会（
村
越
）あ
い
ト
ピ
ア

◆
明
日
香・明
日
香
ホ
ー
ム・す
み
れ
ホ
ー
ム

１
月
９
日	

青
パ
ト

　
　

11
日	

ク
ラ
ブ
活
動
日

	

家
族
会
役
員
会

　
　

15
日	

自
治
会
日

	

工
賃
日

　
　

17
日	

害
虫
駆
除

	

Ｄ
Ｃ
Ａ
Ｔ
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修（
濱
野
）名
古
屋

	

綿
ゼ
ミ
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
研
修（
岸
）東
京
～
18
日

　
　

18
日	

す
み
れ
ホ
ー
ム
誕
生
日
会

　
　

21
日	

明
日
香
ホ
ー
ム
世
話
人
会
議（
１
日
目
）

　
　

22
日	

ケ
ー
ス
会
議
日

　
　

23
日	

す
み
れ
ホ
ー
ム
世
話
人
会
議

　
　

24
日	

明
日
香
ホ
ー
ム
世
話
人
会
議（
２
日
目
）

　
　

27
日	

ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
研
修（
彦
坂・工
藤
）名
古
屋

２
月
５
日	

生
活
介
護
事
業
所
連
絡
会（
安
田
）あ
い
と
ト
ピ
ア

◆
し
ろ
が
ね

１
月
６
日	

書
初
め

　
　

８
日	

初
詣(

野
依
八
幡)

　
　

９
日	

書
初
め

　
　

15
日	

バ
ス
散
歩(

ア
ク
ア
リ
ー
ナ)

　
　

20
日	

新
年
会

　
　

22
日	

バ
ス
散
歩(

ア
ク
ア
リ
ー
ナ)

　
　

23
日	

お
や
つ
作
り

	

Ａ
Ｉ
Ｇ
説
明
会(

し
ろ
が
ね)

住
吉

　
　

28
日	

発
電
機
訓
練(

し
ろ
が
ね)

全
職
員

　
　

29
日	

バ
ス
散
歩(

ア
ク
ア
リ
ー
ナ)

２
月
５
日	

バ
ス
散
歩(

伊
古
部
海
岸
、万
場
調
整
池)

◆
す
み
れ

１
月
８
日	

新
年
会

　
　

17
日	

お
や
つ
作
り（
鬼
饅
頭
）　

　
　

27
日	

お
や
つ
作
り（
芋
餅
ぜ
ん
ざ
い
）

２
月
３
日	

お
や
つ
作
り（
ク
レ
ー
プ
恵
方
巻
）

◆
各
施
設
共
通

１
月
６
日	

仕
事
初
め
・
山
本
理
事
長
年
頭
挨
拶

　
　

７
日	

障
害
福
祉
部
稼
働
率
向
上
戦
略
会
議

　
　

10
日	

高
齢
福
祉
部
会
議

　
　

14
日	

在
宅
医
療
福
祉
部
会W

eb
	

障
害
福
祉
部
会W

eb

　
　

20
日	

内
閣
府
視
察

　
　

22
日	

さ
わ
ら
び
グ
ル
ー
プ
経
営
企
画
会
議

	

さ
わ
ら
び
大
学「
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
」

　
　

27
日	

早
蕨
編
集
会
議

　
　

29
日	

障
害
福
祉
部
利
用
者
に
寄
り
添
う
調
整
会

２
月
３
日	

さ
わ
ら
び
グ
ル
ー
プ
情
報
交
換
会

　
　

４
日	

障
害
福
祉
部
稼
働
率
向
上
戦
略
会
議

14



中央入口

エステール おめで鯛焼き
本舗

マクドナルド

オ
ン
デ
ー
ズ

文房具

ヘアケア

カウンセリング化粧品

保険見直し本舗

サ
ー
テ
ィ
ー
ワ
ン

アスビー

ふれあい
広場

ヴィレッジ
ヴァンガード

神戸珈琲
倶楽部

ヘ
ア
カ
ラ
ー
Ｆ
ｉ
ｔ
！

マサキ
クリーニングチャンス

センター

ポ
ー
ラ
ザ
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

　あいち福祉医療専門学校作業療法科の実習生を
受け入れしました。
１月20日から２月21日　検査手技等現場実習　１名
１月20日から１月24日　見学実習　１名

福祉村病院実習生受け入れ

１月31日～２月５日まで岡山県で行われた、国民ス
ポーツ大会冬季大会アイスホッケー愛知県代表チー
ムのチームドクターとして、谷さゆりを派遣しました。

第79回国民スポーツ大会
冬季大会に医師派遣

日時●令和７年2月２7日（木）～3月5日（水）
　　　９：３０～１９：００（最終日１８：００まで）
場所●イオン豊橋南店１階ASBee前
参加施設●明日香・ワークス岩西・田原授産所・
　　　　　ワクワクワーク大塚・童里夢・
　　　　　サポートくすのき・授産所ふくふく
　　　　　ワークショップ杜・美緑
　　　　　その他名古屋施設23か所
主催●愛知県セルプセンター
問い合わせ先●明日香
　　　　　　　ＴＥＬ：（0532）46‐6579　
　　　　　　　ＦＡＸ：（0532）48‐2362
　　　　　　　Ｅ-mail: asuka@sawarabi.or.jp

ナイスハートバザール
第43回障害者作品即売会

イオン豊橋南店福祉の店

開催場所

さわらび会後援会寄附ご芳名
令和7年1月6日〜令和7年2月5日

たくさんのご寄付ありがとうございました。
計　61,000円

現在までにご寄附いただきました金額は
902,015,696円

10,000 円

10,000 円

10,000 円

10,000 円

20,000 円

1,000 円

●福祉用具紹介のコーナー

問い合わせ先

販売価格：１,２００円（非課税価格）
　　　　  １,３２０円（税込み）

　グリップは着脱可能。箸を抜いて洗えます。
　箸の長さをクリップで調節、握る力が弱くても
使えます。
　つまみやすく手によくなじみます。左手でもOK
です。 （あかね荘障害者生活支援センター 木村）

「ピジョンタヒラ　使いやすいお箸」

福祉サービス株式会社　☎（0532）66‐1011

※豊橋善意銀行を通して
▼東海漬け物株式会社様※
　漬け物寄附（珠藻荘）
▼ＪＡ豊橋　女性部会様※
　タオル・洗剤・日用雑貨等寄附（珠藻荘）
▼ONODA株式会社様※
　タオル寄附（珠藻荘）

2025年3月1日発行　　早   蕨　　第623号　毎月1日発行
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編集後記編集後記

2025年
3月
1日
発
行
　
早
蕨
　
第
623号

　
毎
月
1日
発
行

編
集
責
任
者
●
谷
さ
ゆ
り
　
印
刷
●
共
和
印
刷
㈱　
定
価
●
100円

●福祉村病院
　☎（0532）46‐7511
●福祉村老人保健施設  ジュゲム
　☎（0532）46‐7501
●特別養護老人ホーム  さわらび荘
　☎（0532）54‐3501
法人本部　豊橋市浪ノ上町7‐2
●グループホーム  白珠
　☎（0532）66‐0082
●地域密着型サービス事業所  常盤
　☎（0532）62‐3370
●特別養護老人ホーム  第二さわらび荘
ケアハウス  カサ  デ  ローザ
　☎（0532）37‐1209
●特別養護老人ホーム  カサ ブランカ
　☎（0532）69‐1701
●地域密着型サービス事業所  カサ デ ヴェルデ
　☎（0532）23‐5552
●特別養護老人ホーム  天伯
　☎（0532）48‐1113
●グループホーム  フジ
　☎（0532）54‐5477
●軽費老人ホーム  若菜荘
　☎（0532）48‐1138

●障害者支援施設  珠藻荘
　☎（0532）47‐1050
●障害者支援施設  あかね荘
　☎（0532）48‐2825
●障害福祉サービス事業所  明日香
　☎（0532）46‐6579
●福祉村障害福祉サービス事業所  しろがね
　☎（0532）48‐1032
●あかね荘  障害者生活支援センター
　☎（0532）38‐9090
●サービス付き高齢者向け住宅  シャトーローズ 八町
　☎（0532）52‐0005
●介護付き有料老人ホーム  フェリス福祉村
　☎（0532）47‐2202
●障害福祉サービス事業所  すみれ
　☎（0532）38‐5077
●共同生活援助事業所  すみれホーム
　☎（0532）29‐8180

理事長  山本孝之

二
度
に
わ
た
る
寒
波
襲
来
で
被
害
を
う
け
ら
れ
た

皆
様
へ
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す

　
今
回
の
寒
波
は
日
本
海
側
に
は
大
雪
に
よ
る
建

物
倒
壊
、ス
リ
ッ
プ
事
故
、高
速
道
路
の
渋
滞
太
平

洋
側
で
は
乾
燥
に
よ
る
火
災
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
被
害
が
も
た
ら

さ
れ
ま
し
た
。温
暖
な
地
域
で
あ
る
豊
橋
で
も
雪
が
舞
い
、新
幹

線
の
遅
延
に
よ
り
豊
橋
駅
新
幹
線
ホ
ー
ム
に
は
人
が
溢
れ
普
段
は

使
用
さ
れ
な
い
11
番
線
に
雪
落
と
し
作
業
の
為
全
列
車
が
停
止

し
て
い
ま
し
た
。駅
ア
ナ
ウ
ン
ス
も「
豊
橋
停
車
の
ひ
か
り
よ
り
こ

だ
ま
の
方
が
先
に
東
京
へ
到
着
し
ま
す
」を
繰
り
返
し
た
後
、突

然「
列
車
の
運
用
に
変
更
が
あ
り
、ひ
か
り
号
の
方
が
早
く
東
京
へ

到
着
し
ま
す
」、雪
落
と
し
の
為
入
線
す
る
の
ぞ
み
や
ひ
か
り
に

「
こ
の
列
車
は
ご
乗
車
で
き
ま
せ
ん
。黄
色
い
線
の
内
側
ま
で
下

が
っ
て
下
さ
い
、危
な
い
の
で
下
が
っ
て
！
」「
ご
乗
車
可
能
な
こ
だ

ま
号
は
現
在
停
車
中
の
新
幹
線
の
後
３
台
目
に
参
り
ま
す
。危

険
で
す
の
で
列
車
に
近
づ
か
な
い
で
下
さ
い
」と
普
段
は
耳
に
す
る

こ
と
の
無
い
放
送
が
駅
構
内
響
き
渡
って
い
ま
し
た
。

（
谷
）

　毎月、若菜荘に届くさわらび誌を郵送し、皆様のお手元にお届けするためのお手伝いを若菜荘利用者の有志の
方々が行っております。
　毎回、帯付を作る方、さわらび誌を半分に折り帯付に入れる方、ご自分ができる事を手際よく行い、400部ほどを30
分間集中して作業しております。
　毎月、この作業を楽しみにされている方も多く、作業終了時には「また来月頑張りましょうね」と声を掛け合っていら
っしゃいます。 （鎮浪）

　☎（0532）29 8180

理事長  山本孝之

さわらび誌発送作業
～軽費老人ホーム 若菜荘～
さわらび誌発送作業
～軽費老人ホーム 若菜荘～


